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VERİMLİ DERS ÇALIŞMA 

OKURKEN ZAMAN KAZANDIRAN İPUÇLARI

Dersleriniz için okumak zorunda olduğunuz materyalleri okurken zaman kazanmak istiyorsanız, aşağıdaki bir kaç ipucunu deneyebilirsiniz. 

Kendinizi okuyacağınız materyale hazırlayın. 



Okumanız gereken kısmın şu özelliklerine bakın.  



( Ne uzunlukta olduğuna



( Ne zorlukta olduğuna



( Bu konuda ne kadar şey bildiğinize 



( Genel olarak ne hakkında olduğuna 



( Ana fikirlerine

Sonra 1 dakika düşünün. 
( Nasıl çalışırsam daha iyi. 

Anlayarak ne kadar zamanda okuyabilirim (10 dakika, 1 saat)? Günün hangi

saatinde okursam daha verimli olurum?

( Bu okuma parçasının bana ödev olarak verilmesindeki amaç ne olabilir? 

Hem derste benden öğrenmem istenenleri, hem de kendi öğrenmek istediklerimi öğrenmem için, neleri öğrenmem lazım?

Ve karar verin.

( Okumaya hazır mıyım? Şimdi önemli bilgileri öğrenip daha sonra hatırlamak üzere okumaya hazır mıyım?

Cevabınız EVET ise, 

( İlk olarak ne kadar okuyacağım?

( Bu zaman içinde kaç sayfa okumalıyım?

Şimdi OKUYUN


( Okuduklarınızı hemen test edin. Ne kadar anladım?


( Okuduklarınızdan hatırladıklarınızı kendi başınıza, kitaba 
       bakmadan tekrar edin ya da özet çıkarın.
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ATILIM ÜNİVERSİTESİ, HAZIRLIK OKULU


ÖĞRENCİ GELİŞİM VE DANIŞMA MERKEZİ
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