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PERSONAL 

Date of Birth 1997 

Place of Birth Kayseri, Turkey 

 
EDUCATION 

2023-ongoing University of Health Sciences, Nutrition and Dietetics, PhD 

2021-2023 University of Health Sciences, Nutrition and Dietetics, MSc 

2017-2021 Ankara Yıldırım Beyazıt University, Nutrition and Dietetics, BSc 

ACADEMIC POSITIONS 

2024-ongoing 
Research Assistant, Department of Nutrition and Dietetics, Atılım University, 
Turkey 

 
ADMINISTRATIVE DUTIES 

1  

2  

 

HONORS&AWARDS 

1 
TUBITAK- 2250 - Performance-Based Scholarships Programme for PhD and 
Post-Doc Scholars, 2024-1 

2 
TUBITAK- 2211-E National PhD Scholarship Program for Former 
Undergraduate and MSc/MA Scholars, 2023-ongoing 

3 TUBITAK- 2210-A National MSc/MA Scholarship Program, 2021-2023 

 

 
RESEARCH INTERESTS 

1 Nutrition sciences 

2 Community nutrition 

mailto:ulug@bilkent.edu.tr


PUBLICATIONS 

1 
Konyalıgil DB, Tel Adıgüzel K. Susamın (Sesamum indicum L.) 

Kardiyovasküler Hastalıklarla İlişkisi. İKÇÜSBFD. Haziran 2025;10(2):305-308. 

doi:10.61399/ikcusbfd.1463046 

2 
Konyalıgil DB, Koç N. Özofagus Atrezisinde Uzun Vadeli Sonuçlar: 

Beslenme Yönetimi ve Büyüme-Gelişme. Gümüşhane Sağlık Bilimleri Dergisi. 

Aralık 2024;13(4):2027-2034. doi:10.37989/gumussagbil.1505191 

 
3 

Krause ve Mahan Besin ve Beslenme Bakım Süreci, Bölüm adı: (HIV ve 

AIDS'de Tıbbi Beslenme Tedavisi) (2023). Koç Nevra, Konyalıgil Dilara 

Berşan, Ankara Nobel Tıp Kitabevleri, Editör: Akbulut Gamze, Basım sayısı: 

16, ISBN: 9786053358220, Türkçe (Bilimsel Kitap) 

 
4 

Sürdürülebilir Sağlıkta İşlevsel Besinler, Bölüm adı: (Bebek Formüllerinde İşlevsel 

Besinlerin Yeri) (2023). Konyalıgil Dilara Berşan, Koç Nevra, Ankara Nobel Tıp 

Kitabevleri, Editör: Koç Nevra, Basım sayısı: 1, ISBN: 978- 

625- 6448-34-6, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8467639) 

PROJECTS 

1 
2209/A Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı 2024/1 ‘Üniversite 

Öğrencilerinin İklim Değişikliği Endişesi, Organik Gıda Tüketimi ve Besin Etiketi Okuma 

Tutumlarının Değerlendirilmesi’ (Danışman) 

2 
2209/A Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı 2024/1 ‘Üniversite 

Öğrencilerinde Ekolojik Ayak İzi Farkındalığı, Sürdürülebilir Gıda Okuryazarlığı ve 

Akdeniz Diyetine Uyum Arasındaki İlişkinin Değerlendirilmesi’ (Danışman) 

3 
İntoksikasyon Tipi Metabolik Hastalığı Olan Çocuklarda İştah Hormonlarının Beden 

Kütle İndeksi Ile İlişkisi (TÜBİTAK 1002-A, ARDEB), -Tübitak 1002, Bursiyer, Proje 

Başlangıç/Bitiş Tarihleri: 15.08.2023 - 15.01.2025, (ULUSAL) 

 
4 

TÜBİTAK Bilim İnsanı Destek Programları Başkanlığı (BİDEB) 2237-A Bilimsel Eğitim 

Etkinlikleri Desteği Programı 2022/2 Değişen Demografide Yaşlılık: Multidisipliner 

Yaklaşım ve Müdahale Eğitim Programı – Düzenleme Kurulu, 15/09/2022 - 

06/11/2022, (ULUSAL) 

CONFERENCE PRESENTATIONS 

1 
Konyalıgil DB., Koç N., Çalışkan D., Kara Uzun A., Şenel E. ‘'Özofagus Atrezili 

Çocuklarda Besin Alımı, Malnütrisyon ve Büyüme-gelişme Arasındaki İlişkinin 

İncelenmesi’ 8. Uluslararası Sağlık Bilimleri ve Yaşam Kongresi. 16-19 Nisan 2025. 

 
2 

Konyalıgil DB., Koç N. ‘Sporcularda ve Egzersiz Yapanlarda Mikrobiyota’ 

1. Uluslararası Sporda ve Egzersizde Beslenme Kongresi Bildiri Kitapçığı. 10- 

11. Ankara, Türkiye, 3 – 5 Kasım 2023. 

 
 
3 

Konyalıgil DB., Öztürk N. ‘Akdeniz Diyeti ve Sağlık Üzerine Etkileri’ 2. 

Uluslararası Geleneksel Gıdalar ve Sürdürülebilir Beslenme Sempozyumu 

Bildiri Kitapçığı, 27 -28. Mersin/Türkiye, 5-6 Ekim 2023. E-ISBN: 978-605- 

9613-23-1. 

 
 
4 

Konyalıgil DB., Koç N. ‘Ketojenik Diyetin Terapatik Kullanımı: Geçen 

Yüzyılda Epileptik Hastalıkların Ötesinde Neredeyiz?’ 6. Uluslararası Evde 

Sağlık ve Sosyal Hizmetler Kongresi Bildiri Kitapçığı. 119- 120. Ankara, 

Türkiye, 25 – 27 Mart 2022. ISBN:978-605-70085-1-0 



CITATIONS 
Sum of times cited without self-citations 
(ISI Web of Science): 

 

H-index (ISI Web of Science):  
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THESES SUPERVISED 
  


