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4 ayda bir yayimlanir,

Dergideki yazilar kaynak gosterilerek kullanilabilir.,

Imzali yazilardaki gorusler yazarlarina aittir,

Dergimiz Abonelik Sistemi ile
Satisa Sunuluyor

Sevaili Eglenceli Bilim Dostlart,

Ucﬁici.i Siyldcm sonra artik snemli bir karar ﬂsam;st::
geldigimizi kabul etmek zorunda kaldik. Her Say! = Lo
adet basildi ve ticretsiz dagttildi. Ancak dergimizi e
olarak satin almak, kiitiiphanelerinde sak!amai_( i fe
tekrar okumak isteyen herkese yetemedik. Sizin de ;
dile getirdiginiz gibi, dergimiz gok 6zenle hoZIFIMIYOkéng
Biitiin yazilar uzmanlarinca kaleme aliniyor, baski ve )
kalitesi gok yiiksek. Universitemizin sosyal saruml'ulu
politikasi kapsaminda ihtiyaci olan okullara ticretsiz
daditima devam edecegiz, ancak 4. sayidan itibaren
abonelik sistemiyle satisa basliyoruz.

Tek sayi 7 TL olarak belirlendi ve senelik abonelik '

15 T olacak (yilda 3 say1). Bu fiyatin ancak maliyeti
karsilayacagini da ozellikle vurgulamak isterim. Abo.ne-llk
icin gerekli iletisim bilgilerini yan siitunda bulabilirsiniz.

Bu sayida size yeni siirprizlerimiz var. Yillarca Kars' Taifi
Kafkas Universitesi Veterinerlik Fakiiltesinde -50°CYi
bulan soguk havalarda hizmet veren Ahmet Hocam

size kazlari anlatti. Bununla kalmadi, oturdu sizin igin
muhtesem bir resim yapti,

Ramazan Hocam bizi Mars'ta yasamaya ikna edecek

gibi. Mars'in uydu iizerinden cekilmis fotograflarinin,
Diinya'y! ne kadar gok andirdigini gériince sasiracaksiniz.
Kegfedilmemis yeni yerlerle ilgilenmek insanoglunun
vazgecemeyecegi bir tutku. Ama gériinen o ki, kendi

gezegenimiz gibisi yok. Diinyamizda daha &zenli yasasak
iyi olmaz mi?

Glilhan Hocam bor madeni ve kullanim alanlarin anlatiyor.
Gelecegin bilyiikleri, tilkemizdeki bor maden rezervierinin
yeni kullanim alanlarinin bulunmasi konusunda size cok is
diistiyor,

Asli Hocam bizi iilkemizin diger bir hazinesi ile
tanistiriyor, Cam balinin Diinya'da sadece bizde ve
Yunanistan'da iretilebildigini biliyor muydunuz?

Selda Hocam ODTU Mimarlik Fakiiltesinde mimarlik

tarihi lizerine doktora yapiyor. Bu sayida size Ankara
Gari'm anlatt,

Her zaman bizimle kalmaniz dilegiyle...
herar@atilim.edu.tp



Eglenceli Egitim Sart

Géziiniiz televizyondaki bir habere takiliyor.

*2 bin 300 yolcu ve 600 personeli tagiyan

250 metre uzunlugunda, 69 bin groston™ agirhginda

11 kath yiizen sehir Marmaris'te”

Ister istemez "Bu devasa gemi nasil oluyor da su listiinde duruyor?" diye diisiiniiyorsunuz,

En yakininizdaki 'bir bilene' yani babaniza ya da annenize soruyorsunuz. O da size:

* Oooo bunu iki bin iki yiiz yil 6nce Arsimet de merak etmis. Hatta sorusuna cevap bulunca hamamdan
¢irilgiplak disart firlayip, "BULDUM, BULDUM" diye bagirarak kostugu anlatilir.” diye cevap veriyor
Merak ettiginiz konuyu baska kaynaklardan arastirmayacak misiniz? :
Arsimet'in yagadigi deneyimi tekrarlamay bile diigiinmiiyor musunuz?

Iste bu olmadi!

Bilim ve teknolojinin yiizen sehri yapacak diizeye gelmis olmasinda daha dnce ok sayida bilim insaninin bu
soru lizerinde calismis olmasi yatiyor.

Yeni bir bilgi liretmenin ilk asamasi merak etmektir (siz bunu yaptiniz).

Sonra bir bilene sormaktir ve siz bunu biraz once yaptiniz.

Simdi, Argimet'ften baslayip o devasa gemiyi su listiinde tutan bilgi birikimine ulasmaniz, bilim insanlarinin
deneylerini tekrarlamaniz gerekiyor. '

« Her merak ettiginizi 6grendikce 'siz kesfetmis gibi haz duymak’

+ Deneyleri tekrarladikca ‘hamamdan disari giplak firlayacak kadar heyecan yasamak’

Tste bunun adi eglenceli egitimdir.

Egitim bizi bilgi ve beceri ile donattiktan sonra ancak yeni bir bilgi liretecek

seviyeye geliriz.

Aksi halde Amerika'y! kesfettigimizi sanip komik durumlara diiseriz.

Eglenceli bilim ve eglenceli egitimle kalin. " i

¥rd.Dog.Dr. Hacer Erar

EUREKA: Buldum

*Groston: Bir geminin kullamlan bélimind ifade eder.







Ankara G6lbasi Karaali Yatil Bélge Ilkégretim Okulu'ndaydik

6 Ocak 2011 tarihinde Gélbagi'na yaklagik bir saat mesafedeki Karaali Yatih Balge
Ilkégretim Okulu'nu ziyaret ettik. Okulun tim ggrencilerine ayni anda dért ayri
egitim verdik. 1. ve 2. siniflarla Yrd.Doc.Dr. Hacer Erar "Miknatish Oyunlar”, 3. ve
4. siniflarla Umut Alper "Origami”, 5. ve 6. siniflarla Yrd.Dog.Dr. H. Cenan Mertol

“Kirig Kopri Tasarim Atélyesi” ve 7. ve 8. siniflarla Insaat Mihendisligi Boliimii
Ogrencilerimiz "Deprem Bilgilendirmesi etkinliklerini yaptilar. Okula hediye olarak kitap, kirtasiye ve
giysi gotiirdiik. Ama gocuklart en gok sevindiren Atilim'in Trabzonspor'lu taraftarlarinin destegi ile alinan

projeksiyon cihazi oldu.

Lozan Park'taki Kitap Fuarindaydik
26 Eyliil 2010 tarihinde Giinebakan Anaokulu tarafindan

Cankaya Belediyesi Lozan Park'ta organize edilen "Kitap Fuari'na katildik.
Bize ayrilan kosede sihirli sivilar, sasirtan aynalar, elektronik oyunlar ve
origami etkinlikleri yapildi. Ziyaretciler, Alev Yaylioglu ile ebry yaptilar,
Ayrica Mucit Amcamiz Mehmet Erkisi icatlarini cocuklarla paylasti.

TRT Radyolarina Konuk Olduk

93.3 frekansindan yayin yapan TRT Radyol'de Sz Kiigiigiin programinda
2010 yilinin Eyliil ayindan beri "Merak Ediyoruz" kogesini yiiritmeye
devam ediyoruz. Ayrica 16 Ekim 2010 Cumartesi guni TRT Kent Radyo'da
yayinlanan "Dogru Segim Mutlu Hayat", 21 Ocak 2011 Cuma glni TRT
Radyol'de yayinlanan "Hayat Sahnesi” programlarinin konugu olduk,

Fen Kuliibi Calismalar

Hafta iginde anackullar, ilkogretim okullari ve liselere etkinlik hazirlamaya
devam ediyoruz. Gelmeden énce mutlaka randevu aliniz.

Tel: 0 312 586 87 89 E-Posta: eglencelibilim@atilim.edu.tr
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Anadolu Liselilerle LEGO Robof

Atatiirk Anadolu Lisesi ve G6lbasi Anadolu Lisesi égrencileri ile
LEGO-Robot Programlama Atslyesi yapildi. 4 hafta boyunca Eglenceli
Bilim Merkezine gelen gondillii lise 6grencileri bu siirecte robotlarini

| bilgisayar yardimi ile programlayarak verilen gorevleri bagari ile
gergeklegtirdiler. LEGO-Robot Atslyesinden sonra Atatiirk Anadolu Lisesi
ogrencileri 2 hafta siiren Sensorli LEGO-Robot Atélyesi ve
Yrd. Dog Dr. Merih $engonui in Dokiim Atslyesi etkinliklerine de katildilar.

) Ankam GOIbugl nda Yanc:r Doner (.Sevgl) glgegl Olmayun Okul Kalmnsm
Soyu tikenmekte olan ve diinyada sadece Ankara'nin Gélbas: ilgesinde
yetigen Yanar Déner (Sevgi) Cigegi'nin gogalmasina ve cocuklari

| bilinglendirme ¢alismalarina bu sene de devam ettik. Her yilin Ekim-Kasim '
aylarinda fohumlari ekmemiz ve gelecek senenin Mayis-Haziran aylarinda
gigek acana kadar sabretmemiz gerekiyor. Temmuz ayinda tohumlar!
toplamay! unutmayin. Bu sene Maya, Erken Basari, Ilkem, TED Ankara,
Nesibe Aydin, Doga, Doktorlar, MEV, Giir¢ag Kolejlerinde drnek bahgeler
olugturup tohum ekimi yaptik.

‘ Kose Yazisina Konu Olduk
S o) Tiirkiye'in ilk Kiiltir Bakani, UNICEF Tiirkiye
N S Milli Komitesi Baskani ve Bilkent Universitesi,
Insani Bilimler ve Edebiyat Fakiiltesi Dekani
Prof.Dr. Talat Halman 17 Aralik 2010
tarihli Cumhuriyet Gazetesi'ndeki kigesinde
'ﬁ_ " Ankara'daki Atilim Universitesi'nin yaptigi nice
) _ degerli ¢alisma arasinda, gocuklar icin Eglenceli
" ‘ Bilim Merkezi de vardir. Merkez, 6vmelere
deger bir popiiler bilim dergisi de cikariyor -
adi “Eglenceli Bilim". Derginin iigiincii sayisini gérdiim, hayran oldum. Konulariyla, bilgi
dagarcigiyla, resimleriyle, cana yakin renkleriyle, agik ve duru usllibuyla, biiyiileyici
bir yayin. Lazer'den "Anadolu Galgilarinin Tarihine”, “Viicudumuzdaki Elektrik“ten
Karagoz'e, "Gozimiizdeki Gizemli Kor Nokta"dan "Sifirlar ve Birlere, "Sonsuz” o
kavramindan "Zehrin Bilimi Toksikoloji"ye, "Neden Ikinci Bir Dil Ogrenmeliyiz“den e
Proje Tariflerine kadar, gocuklar da, yetiskinleri de siiriikleyen yazilar. On yasinda
cok akilli ve iistiin yetenekli bir arkadagim var: Fatma Chafra. Okumaya, 6grenmeye
merakli. "Eglenceli Bilim"in tigiincii sayisini elinden birakmadi saatlerce. "Eglenceli
Bilim” harika bir dergi. Kiskaniyorum bugiinkii gocuklari. Onlarin bayle bir yayini var.
Keske bizim cocuklugumuzda da olsayd:.” diye yazmis. Diinya apinda faninmig bir
edebiyat otoritesinden bu dvgileri almis olmak hepimizi gok onurlandirdi.
4. sayimizi bu motivasyon ile hazirladik.

(Sayin Halman'dan izin alinmigtir.)

Eglenceli Bilim

Prof.Dr.Talat Halman'in e




Dis ortamdan gelen bilgiler (uyarilar)
elektrige gevrilmedik¢e miizik (ses),
dondurma (tat), gicek kokusu (koku alma),
kedi (dokunma), salyangoz (gérme) olarak
algilanamaz.

Ugiincii sayidan itibaren viicudumuzdaki elektrigin nerede ve nasil olugtugunu, nasil
iletildigini, nerelerde iglendigi ve biitiin bunlarin varhgimizi siirdiirmeye, hatta insanca

yagamaya ne kadar katkisi oldugunu incelemeye baglamigtik.

Bu konuya merakliysaniz, ige dnceki sayilar: okuyarak baslamaniz gerekiyor. Ciinkii konu
bir biitiin olarak diisiiniildii ve her sayida yap-bozun yeni birkag parcas: eklenecek. Gegen
sayida Yrd.Dog.Dr. Hacer Erar viicudumuzdaki elektrigin ilk asamasini ele almisti (8-13.

sayfalar).

Gegen sayty! &zetlersek, dis ortamdaki bilgiler (uyarilar) duyu organlarimizda bulunan
ozellesmis reseptorler tarafindan algilanir ve elektrige (yani aksiyon potansiyeline)
cevrilir. Aksiyon potansiyeli ile taginan bilginin sinaps adi verilen yapilanmalarda yeniden

dederlendirilerek iist merkezlere iletilip iletilmeyecegine karar verilir.

Bu sayida elektrik olugturan yapilardan s6z etmeye bagliyoruz. Dig ortamdan gelen
uyarinin elektrige gevrilebilmesi igin, ilgili hiicrenin bu uyariya cevap verebilmesi yani
*uyarilabilir bir hiicre” 6zelligi tagimas: gerekir.




Canli Organizmalarda En Hizli
Haberi Sinirler Tagir

Insan viicudunu olusturan organ ve dokular igin
haberlesme ok snemlidir. Organlarimiz hem
birbirlerinin durumunu, hem de cevremizde olup :
bitenleri bilmek isterler. Canliliklarini ve islevlerini
slirdiirebilmek icin bilgiye ihtiyaglari vardir. Canli
organizmalarda haber tasima gorevini en hizl sinirler
yerine getirirler*, By hiz saniyede 100 metreye kadar
¢ikabilir. Sinirler viicudumuzdaki tiim dokular gibi

hiicrelerden olusurlar, bunlara sinir hiicreleri adi
verilir,

Sinir Hiicrelerinin Uzantilar:

Sinir hiicreleri bircok yohleriyle viicudumuzdaki diger
hiicrelere benzerler. Ornegin bir govdeleri (ortadaki

/ siskin kisim) ve bu gsvdenin iginde bir cekirdekleri
e

=y B . Lo (pembe renkli kisim) vardir. Sinir hiicrelerinin

N yapilarinin ayirt edici ozelligi dalli budakli olmalaridir.
1‘\: Hiicre gévdesinin bir tarafindaki uzantilara dendritler

adi verilir, Sinir hiicresi bilgiyi gevreden bu dendritler
E A jg,b araciligiyla toplar. Diger tarafindaki akson adi verilen
ok _ /T;“( uzanti aracihgiyla bilgiyi kendisinden sonraki sinir
oo N ¥ S b ] g
: " hiicrelerine iletir. Bazi sinirlerin aksonlar, miyelin ad
).A\;; \J\ verilen bir kilif ile siki siki sarilip sarmalanmistir. Bir

elektrik kablosunun igindeki bakir metalini sarmalayan
, 7 plastik kilif gibi miyelin de bilgi akisini hizlandirir.
RS e Sinir hiicrelerinde bilgi, elektrik akimi olarak iletilir.
FT Viicuttaki elektrik akimi, sinir hiicrelerini cevreleyen
hiicre zarinin i¢ tarafiyla dis tarafi arasindaki
gerceklesen olaylar sonucunda dogar ve yayilir,




Hiicre Zari

Biitiin uyarilara verilen cevap

viicudumuzun en kiigiik birimi olan

hiicrelerimizde gergeklesir. Sinir

iletilerinin hiicreleri nasil uyardigi ve

hiicreler arasinda nasil bir bilgi alig-

verisine neden oldugunu anlamamiz igin

hiicreleri daha iyi tanimamiz gerekir.

Her hiicre igerisindeki biyolojik yapiy! ve

maddeleri bir arada tutan ve “hiicre zar"

adi verilen bir yapiyla gevrilmigtir. Bu zar ; Hiicre Zari Modeli
bir tost gibi iki yag katmaninin arasina

dagilmig protein yapilarindan olugur.

Hiicre zari sadece igerdigi yapi ve maddeleri bir arada tutmaz, disaridan gelen
maddelere karg: da bir giivenlik gérevlisi gibi ¢aligir. Yani tanimadigi ya da zararl
oldugunu bildigi higbir seyin hiicreye girmesine izin vermez. Hiicre zarindan

iceri girmeye ¢alisan bir maddenin zardan gegmesine izin verilmesi, hiicre zarina
gelecek bir mesajla miimkiindiir. Bu iletiler ihtiyaca gére kimi zaman hiicre
zarindaki kanallarin agilmasina kimi zaman da kapatilmasina neden olur. Kanallar
bazen hiicreye bir madde girmesine izin verirken, bazen de hiicreden digariya bir

madde gonderilmesine neden olur.

dendrit miyelin

hiicre zari ;

= akson
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Hiicre
Yrd.Do¢.Dr. Hacer Erar

Canlilarda varligini siirdiirme cabasi,
En kiiglik biriminden,

En kompleks yapilara kadar devam eder.

Var olmalarinin bir nedeni oldugunu,
Evrenin dengesini korumada
Bir gorev listlendiklerini bilirler.

Bir grup hiicre korur,
Bir grup hiicre goriir,
Bir grup hiicre duyar.

Bir grup hiicrenin isi gok zordur.
Bedene digaridan gelen bilgileri toplar,
Gegmigle kargilagtirir,

Ne olduFunu anlar,

Ne yapilacagina karar verdikten sonra,
Uygun birimlere emirler verir.

Koca bedeni,

Yumruk kadar beyin yénetir.

Bazi birimlerin ne yaptiklarin
Her zaman kontrol etmek gerekir-
Bu birimler gsrevlerini ne gok,
Ne de az yapmalidirlar.
:‘am kararinda,

ep ayni sekilde yapmalari Bon, &
Beder?lfmizin ‘vorl%nf:l siirdirmesi i¢in 6o
onemlidir. bilen
Bagimli bagimsiz ‘ancak emirle’ gorev yapd
birimler, o~
Yandiginda koptugunda kismen kendini
onarabilir.
Beyin hiicrelerinde yenilenme olmaz.
Her 6miir, ancak bir iktidara sans tanir.

Viicudumuzda her seyin bir nedeni vardir.

Yani, varhgimizi siirdiirmemize katkida
bulunurlar.

Ne kadar gerekliyseler,

O kadar kiymetlidirler.

En gerekli buldugumuzu goziimiiz gibi korurken
Gereksiz oldugunu diisiindiigiimiizi

Bademcik gibi aldiririz.

Milyonlarca yildir varligini siirdiirmeyi bagarm'
canhlar vardir,

Onlar hem bir arada yasamanin kurallarini iyi
bilmis,

Hem de kutuplarin soguguna,

Volkanlarin sicagina ragmen ayakta
kalabilmislerdir.

Onlar birbirlerine zarar vermemis,

Doganin bir pargasi olduklarini hi¢ unutmadan,
Uyum icinde yasayip gitmislerdir.

Insanoglunun her giin biraz daha

gelistirdigi 'yok etme yontemlerine' ragmen,
Hamambéocekleri en umulmadik yerlerde
karsimiza c¢ikabilirler,

Ciinkii onlar yeni sartlara hemen uyum saglarlar.

Gorme hiicre grubu,
Bir arada uyum iginde yasayip,
Gaorevlerini yaparken,

Isitme hiicre grubunun iirettigi bilgilerden de
yararlanir.

Tadina bakilan gilek, kokusuyla bitiinlesince
lezzet kazanir.

Viicudumuzu olugturan biitiin hiicreler
Boylesi uyum ve igbirligi i¢inde, birbirlerini
tamamladikca

Insanoglunun,

Evrendeki kalicihgi garantiye alinmig olur.

herar@atilim.edu.tr




Kan Gruplarinin
ABO'su

Yrd.Dog.Dr. Belgin Isgér

Kan grubumuz ailemizden aldigimiz
genetik ozelliklerden biridir. Kan gruplari,
A B.O ve AB olmak iizere ABO gruplari
olarak adlandirilirlar. Kan gruplart ilk
olarak 1900'li yillarin baginda Viyana
Universitesinden Isvigreli bilim insani

Karl Landsteiner (karl lendstaynir okuyun)
tarafindan bulunmus ve bu konudaki
caligmalariyla 1930 yilinda Nobel Odiilii

almistir.

ABO gruplarinin belirlenmesinde antijen
ve antikor adi verilen iki snemli faktor
vardir. Antijen viicuda digaridan giren

ve viicuda ait olmayan yabanci bir madde
olarak tanimlanir. Antikor ise viicuda giren
bir antijene karsi viicudun kendini korumak
lizere irettigi 6zel bir proteindir. ABO

gruplarinin belirlenmesinde ise iki antijen

ve iki de antikor rol oynar.

Kan Gruplarimin Harfleri Var

Bireyler ABO gruplarini kalitimsal olarak
ailelerinden alirlar. Bu kalitimsal 6zellikler
A, B, O genlerinden birisi ile ailelerden
gocuklarina iletilirler. Aanne- babadan
gelen bu genler de bireyin kan grubunu
olusturur.

Diyelim ki anneden A, B ve O genlerinden
herhangi birisi gelsin. Babadan da A, B,

O genlerinden biri geldiginde, dogacak
cocuklarin kan gruplari dokuz farkl
secenekten biri olur. Bu ailenin gocuklar:
agsagidaki tabloda ¢aprazlama denilen islem
sonucu ortaya gtkan kan gruplarindan bir
tanesine sahip olarak diinyaya gelir.

Babadan Anneden
Gelen Genler Gelen Genler 9
A B @]
A AA | AB AO
B AB | BB | BO |
o 40| 80 | 00

A grubu kan AA, B grubu kan BB, O (sifir)
grubu ise OO ile gosterilir. A ve B gruplari
kalitimsal olarak O kan grubuna gore

daha baskindir. Bu nedenle AO grubu A;
BO grubu ise B kan grubunun kalitimsal
farklihgina sahiptir. Yani AO ve BO
gruplari da AA ve BB gruplari gibi A ve B
kan gruplarini gésterir. Bu durumda anne
ve babasi AO ve BO olan bir gocugun O
kan grubunda olmasi ¢ok normaldir.

Kan gruplarinda Rh (er as okuyun)
faktsri de nemlidir. Ilk olarak yine Karl
Landsteiner tarafindan 1940 yilinda, ABO
gruplarinin kesfinden yaklagik 40 yil sonra
kesfedilmistir.




Kan Gruplari Rh Pozitif ya da

Negatif Olabilir

Bu faktor ilk olarak Rhesus (resus okuyun)
tiirii maymunda belirlendigi igin adini da bu
maymun tiiriinden almistir. Kan orneklerini
daha detayl gruplandirmak igin bu maymunun
kanindan elde edilen serumdan bir damla
incelenecek kan drnegine eklenir. Eger Rh
faktorine karsi kanda etken faktor varsa,
incelenen kan b‘rne‘g‘inde gokelti olur, yani

gozlenir. Iste bu kan drnegi Rh+ (eras pozitif
okuyun) olarak isaretlenir. Incelenen kan
ornegine Rh faktori eklendiginde kanda bir
degisiklik olmazsa Rh- (eras negatif okuyun)
olarak igaretlenir.

Kan Uyusmazlig

Rh faktari kan uyusmazligi gibi bazi

dnemli tibbi sorunlarin nedeni olabilir. Kan
uyusmazligi, annenin Rh- ve babanin Rh+, anne
karnindaki gocugun ise Rh+ kan grubunda
olmasi durumunda ortaya gikar. Yani Rh- kan
grubundan olan annenin kanina, karninda
tagidigi Rh+ bebegin kani karisirsa annenin
viicudu bunu bebegin kani degil de yabanci bir
madde olarak algilar.

Kendini bu maddeden korumak igin ise onu
viicuttan atmak ister. Bunu yapmak igin de

cok sayida antikor iiretir. Bu antikorlar
anneden bebege kan damarlariyla taginir ve
bebegin kaniyla karigarak kan testindeki gibi
cokeltiler olusturmaya baslar. Bebegin kaninda

bozulma baglamasi ise bebegin hayatini

tehdit eder. Tipta bir gesit anemi (kansizlik)
ile sonuglanan bu durum genellikle bebegin
kaninin degistirilmesi ile tedavi edilir. Ancak
kan uyusmazliginin neden oldugu bu sorun, risk

tagtyan anneye hamileliginin 28. haftasinda as
yapilarak dnlenebilir.

Kan Grubunuzu Belirleyin

Herhangi bir kaza, hastalik, ameliyat, dogal
afet (deprem vb.) gibi durumlarda kan nakli
hayat kurtarici bir rol oynar. Kan nakli
yapilabilmesi igin de herkesin kan grubunu
bilmesi gerekir. En dogrusu kan grubumuzun
yazili oldugu kartlar: kimliklerimizle beraber
tagimamizdir. Karsilagabilecegimiz pek gok
istenmeyen durumda bu kiigiik bilgi bize cok
biylik yardim saglayabilir. Boylesine snemli
bilgi saglayan kan grubu testi ok kolaydir. Her
saglik kurulusunda, polikliniklerde, aile hekimligi
ve anne-gocuk saghgi hizmeti veren birimlerde,
hastanelerde ve Kizilay Kan Merkezlerinde bu
testi yaptirmak miimkiindiir. (Ucretsiz test
yapan merkezlerin baginda Kizilay Kan Merkezi
ve ana-gocuk saghgi merkezleri gelmektedir).
Unutmayin ki kan yapilamayan tek sividir ve
hemen herkesin giiniin birinde kana ihtiyaci
olabilir. Bu nedenle kan bagisinin nemini

kavrayalim ve arkadaslarimizla bu bilgiyi
paylasalim,

belgin_i@atilim.edu.tr



Siz Hi¢c Cam Bal

Yediniz mi?

Dr. Asli Ozkaok
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Osmanlt Imparatorlugu déneminde
Fatih Sultan Mehmet'in buyruklarinda 11
ve Kanuni Sultan Siileyman'in
kanunnamelerinde ziraata ve ariciliga ait
hikiimler yer alir. Fatih Sultan Mehmet
- doneminde Topkapi Sarayinda yalniz bir

ayda 3.313 kg bal tiiketilirdi. Ulkedeki

hekimlerin amiri olan, padisah ve sarayin

6zel doktoru kabul edilen Hekimbasilarin

denetiminde hazirlanan bircok tibbi ilacin

ve kuvvet macununun bilesiminde bal
~ kullanilird:,

" Bal hem ekonomik hem de nitelik olarak cok

‘ onemli bir besin maddesidir. Eski ¢aglarda
insanlar tarafindan kullanilan ilk art

{ tirtiniddr. Balin kullaniminin tarihi insanlik
tarihi ile paraleldir. Bal hemen hemen her

‘ kiiltiirde yiyecek kaynagi, dini bir simge

~ veya tedavi edici ozellikleriyle yer alir.
Aricihigin tarihgesi insanlarin magara hayati
yasadigi on binlerce yil 6ncesine kadar
gider. M.O. 7000 yillarina ait magaralara
gizilen resimler ve ¢ok eski tarihlere ait ari
fosilleri bu goriisii dogrular.

Tirkiye'nin hemen hemen her bélgesi,
aricilik ve bal iretimi igin elverislidir.
Ulkenin ikliminin ve bitki srtiisiiniin biiyiik

farkliliklar gostermesi, farkli ari irklarinin

M.O. 1300 yillarina ait oldugu sanilan ve cesitli ve ayni zamanda verimli bal
Hititler devrinden kalma Bogazkoy'deki tas lretebilmesi igin uygun kogullari saglar.
yazitlarda arilardan bahsedilmesi, ariciligin Degisik bolgelerimizde farkli iiretim
Anadolu'da da gok eski tarihlere dayandigim bigimleri ve aricilik gelenekleri

gostermektedir. izlenmektedir,



" Bal, kaynagina gore gicek ve salgi bali olmak
tizere ikiye ayrilir. Cigek bali, bal arilar

tarafindan, bitkilerdeki nektarlarin toplanarak

degisime ugratilmasi ve petek gozlerinde
\ biriktirilmesiyle olusur.

| Cam Bal Bir Salgi Bali Cesididir
Salgi balinin kaynagini balgigi (balszii)
olugturur. Cam bali da bir salgi bali cesididir.
Tiirkiye'de tretilen cam balinin kaynag
Kizilgam (izerinde yasayan Marchalina
hellenica (margalina helenika okuyun) isim|i
baceklerdir. Bu bocekler, iizerinde yasadiklar
bitkinin 6zsuyunun bir kismini besin olarak
kullanip geri kalan kismini disari salarlar.
Digari salinan bu tatli, yapiskan sivi agacglara
bulagir veya kuru havalarda kristalleserek
yere diiser. Balgigi denilen bu sivi Tipki
nektar gibi arilar tarafindan toplanip, arinin
midesinde kovana taginir. Balgiginin islenmesi
sirasinda ham bal, arinin viicut salgisiyla
muamele edilerek yeni bir boyut kazanr.

Cam bali gigek balina gére daha koyu renklidip.
Ayrica gam ballarindaki mineral icerik, cicek
ballarina oranla daha yiiksektir, Cam balindaki
mineral tuzlarin yogunlugu ise, ona diisiik
asidik aktivite saglar yani pH*s; yiiksektip
Gigek bal ve salgi bali arasindaki tiiketim
farki insanlarin ilgisine gore degismektedip
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*pH: Bir gozeltinin asitlik veya

Kllatlan 6l birimidir. O'dan 14'e kadar olai
Eger qozeltimiz asidik ise pH dederi 7'den kii
degeri 7 den bliytkttir, pH 7 ise cozelti
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¢am Bali Thrag Urinlerinin Kral
Diinyadaki ¢am balinin %90, lilkemizde,

%10'u Yunanistan'da iiretilir. Gzellikle Avrupa

Birligi iilkelerinin damak tadina hitap eden
sam bali rakipsiz ihrag iiriniimiizdiir. 10000
ton civarindaki yillik iiretimin tamami ihrag

edilerek, 9-12 milyon dolar civarinda gelir

saglanir,

- ¢am bali iiretim mevsiminin Agustos ayinin
- ikinci yarisi ile Ekim ayi ortasina kadar olusu,

yayla bal, lretimi sonunda aricilarimizin
?enellukle Gicek bulunmad|§1 donemde bal
tretimi ile gelir sghibi olmalarina imkan

. Yaratir.

- €am Bali Uretiminde Lider Tlimiz Mugla

€am balnin bilyiik bir bslimi Mugla yoresinde
tretilir. Ege Bélgesi'nde iiretilen cam bali
26'dir. Bu miktarin %8'i Mugla

. Yare‘Sinden elde edilir. Mugla, bu oran ile bal
| uretiminde en onde gelen ilimizdir. Mugla'dﬂ

334 kdyde 5850 gile aricilik yapar. UlkemiZz
Yisinin %17'sine sahip olan Mugla.

bal Uretiminin de %30'unu karsilar.

i
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Balin kalitesi belirlenirken fiziksel,

kimyasal ve mikroskobik analizlerinin
mutlaka yapilmasi gerekir. Ulkemiz
ekonomisi agisindan snemli bir yeri olan
¢am balinin degerinin korunmasi ve iiretimi
konularinda iniversiteler, devlet ve aricilik
sektorii is birligi halinde galistigi takdirde
bu essiz lirtinimiiz ayakta kalacaktir.

2. http://www.fao.org/docrep

Bu bicekten diinyada sadece
Tirkiye ve Yunanistan'da var.

Kizilgam iizerinde yasayan pamuksu, beyaz
renkli Marchalina hellenica bscekleri
balgigini salarlar. Arilar balgigini nektar

gibi toplayip, viicut salgilariyla karistirarak
mikkemmel tattaki gam balini yapariar,

aozkok@kkgm.gov.tr

Kaynaklar

1. Ash Ozksk, “Mugla Bélgesinde Uretilen Cam Bali ve
Propolis'in Mikroskobik, Organoleptik ve Kimyasal Analizi®,
Hacettepe Universitesi Doktora Tezi, 2009, Ankara,

3. http://www.maybir.org.tr




Diinyada ok sayida hayvan tiirii
oldugunu bilirsiniz. Kuslar kanatl
ve tiylii hayvanlardir ve on binden
fazla tiiri vardir. Kaz bunlardan
sadece bir tanesidir,

Konumuz olan kaz ne diinyayi
titreten bir iine ve giice sahiptir,
ne de diinyay: katiilerden kurtaran
ugan bir kahramandir. Ayrica

ciddi kitaplarda yer alan ve énemli
onerilerde bulunabilecek bir
kahraman da degildir. Zamanimizin
siddet dolu bilgisayar oyunlari ile
oyalanan geng insanlari icin de fazla
naif ve zararsizdir. Geligkin insanlar
da bu kahramandan biiyiik bir
ihtimalle etkilenmeyecektir. Ciinkii
her glin onlarcasini seyrettikleri
dizi film kahramanlarina
benzememektedir ve umutsuz bir
agkin taraflarindan biri de degildir.
Kazlar hakkinda hemen hepimizin
en lyi bildigi gergek; perde ayakls,
ordekten biiyiik, kugudan kiigtik bir
su kusu oldugudur.
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Misir'da giinesi yumurtladigina inanildi.
Perdeli ayagina farkli anlamlar yiiklendi;

bazi toplumlarda yogrulan hamurun iizerine
kazin ayak izi basilarak yapilan ekmegin
bereketli olacagina inanildi bazi toplumlarda
ylizlerce yil insanlarin kdbusu oldu, kaz ayakl
yaratiklar insanlari uykularindan terleyerek

uyandird.

Kazlarin insanlara vermis oldugu en

giizel dersler onlarin go¢ sirasindaki
davraniglarindan 6grenildi. Yaban kazlar
her sene yiyecek bulmak igin giineye ve
yavrularini yetigtirmek igin kuzeye go¢
ederler. Giiglii kanatlari, kararliliklar:, “v*
seklindeki ugus diizenleri ve inanilmayacak
kadar kosulsuz yardimlagmalariyla, ancak
biiyiik bir yolcu ugaginin ugabildigi 8-10 bin
metre yiiksekte saatte 70 kilometre hizla
kitalar: agarlar. Gd¢ sirasinda yaralanan kazi
diger kazlar yol boyu tasir, onu kaderine
terk etmezler. Uguslarinin bigimi, bu yolla
gliglerini korumalar ve zayiflari ortalarindaki
hava akimina almalari bizim igin sembol
olmustur. Insanlara bir ok ucu gibi yeni
ideallere ulagma fikri verdiler.




KAZLARDAN NELER OGRENEBILIRIZ 2 Yy
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Yeryiizi ile konusun, vahsi hayvanlar

sevreding baliklara sorun, kuslar
iZlevin, size pek cok sey anlatirlar

O zaman doganim size vereceoi dersler
aorenehilirsiniz
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68¢ sirasinda en énde ugan lider kaz

Haykirislari ile ylzlerce kilometrelik getin yolculukta birbirlerine
geldiklerini merak ederiz ve bize d

Kaz haberlesmenin de simgesidir. Gegmisten
glnimize hikayeler, siirler, duygular ve fikirler,
bir yazma aleti olarak kullanilan kaz tlyd ile beyaz
kagitlara yazilmigtir. Tiim bunlara ek olarak kazlar
diinyanin birgok yerinde nsbet tutar, davetsiz
misafirleri haykiriglar ile uyarmaya devam ederler.

Sonug olarak binlerce yillik bu dostumuz hakkinda ne
digiinirsek diigiinelim, istersek diinyaya bog gszlerle
bakan ve diisiinemeyen insanlara kaz kafali

diyelim,
kaz gene o bildik eski

kaz. Giiglii, sadik ve yetenekli.
oncuer@hotmail.com

arpiany?

yorulunca yerini bagka kazlara biraki

r, higbir zaman liderlikte 1srarc: olmaz.

cesaret verirler. Yaz geldiginde onlar gériirliz, nereden
{nyanin yeni boyutlar oldugunu sgretirler. i

Kazlar Hakkinda

Farkli renk ve boyutlarda ¢ tiir yabani kaz vardir.’

Boz kaz, Beyaz kaz (8rnegin Kar Kazi) ve Siyah Kaz
(6rnegin Kanada Kazi),

Eveil kazlar ise gok cesitlidir. Ama hepsi de Kuzey
Amerika ve Avrupa'nin evcil kazlarinin atas: olarak
bildigimiz yabani Boz Kazlar'dan tiiremistir. Gin

ve Afrika'nin evcil kazlar ise Kugu Kazi'ndan
yetigtirilmistir,

Kaz tiirlerinin boyut ve agirliklar: gesitlidir, Farklar
olmakla birlikte, yaban kazlari kanatlarini agtiklart
2aman 100-180 cm gelirler, Tiirlerin aZirliklar: 4-9 kg
arasinda degisir ve genellikle 10-25 yil yasarlar.

Fotograflar Ahmet Onciier'in arsivinden alinmigtir,
"Kcszio.rd_gn Neler Ogrenebiliriz?” resmi bu yazi igin
Ahmet Onciier tarafindan yapilmigtir,



TRT Radyol So6z Kiiglgln Programi
Merak Ediyoruz Kosesi

Yrd.Do¢.Dr. Hacer Erar

TRT Radyol'de Cumartesi giinleri yayinlanan ve program yapimciligini Erol Dénmez, Funda Yasar ve Tlknu
Polat'in yaptigi S6z Kiigiigiin programinda Merak Ediyoruz kosesini hazirlyoruz. Canli yayinlanan pro r
kayitlarini www.trt.net.trnin arsivinden dinleyebilirisiniz. Yaptigimiz programlarin bazilar: ile i‘rp'j' o
bilgileri sizinle paylagmak istiyoruz. © o
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Bu program daha ¢oook uzun zaman devam eder gibi gorunuyor: gunku merak
edilen ve konusulacak daha gok sey var. Dinlemenizi tavsiye ediyoruz
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Klinik Arastirmalar
Izin Gerektirir

Klinik oncesi dedigimiz aragtirma ve

gelistirme siirecini famamlayan ilag adayr,

insanlar lizerinde aragtirma yapma agamasina

gelir. Kiiglik ya da biiyiik her klinik aragtirma

igin, yasal izin alinma zorunlulugu vardir. Klinik T

deneyler arastirma hakkinda bilgilendirilen 1. Renkli Farmakoloji AtlasiH. Liillmann,

géniilliilerle gerceklestirilir. K. Mohr.A. ZieglerD. Bieger, Palme Yayinlar1,2007.

2, Basic and Clinical Pharmacology, 11. Baski, M ;
Medical, 2009. 9y, 1, McGraw Hill

Klinik aragtirma siirecinde ilag adayi, iginde
etken madde olmayan ancak aragtirma
ilactyla ayni gariiniimde olan ve "plasebo” adi
verilen ilaclarla kargilastirilir. Clinki bazi
hastaliklarda “plasebo”larin da tedavi edici
etkisi vardir. Denenen ilacin plasebodan daha
etkili oldugunun ispatlanmasi gerekir. Klinik
arastirmalarla da yeterli veri toplandiktan
sonra ilacin izin alip alamayacagina karar
verilir.

fla¢ Adayi Ancak
On Bes Y1l Sonra Eczane Raflarinda

Hiicreler ve hayvanlar iizerinde yapilan
deneyler ve klinik aragtirmalar uzun zaman
alir. Bir ilag adayinin laboratuvardan hasta
yatagina kadar gelmesi yaklagik 15 yil gibi
uzun bir siire alabilir.

Hala tedavisi olmayan birgok hastalik vardir.

Bilim insanlari bu hastaliklart tedavi etmek P
icin mevcut ilaglari iyilestirmek ve yeni

ilaglari gelistirmek igin sayisiz arastirmalar Brin N““z oktor nerisiyle kullamﬂkn?;::”""
yapmaktadirlar, Kim bilir belki gelecekte gru b“‘:“""k' :p::g}:m, kalmaktir.
bu heyecanli arastirmalardan birini siz de ureﬂfe'?‘ffar‘:nr mayan bir haye
yapar ve bir ilag gelistirme seriivenine tanik t"{:r::;:: diled

olabilirsiniz.



Thtiyaclar Hiyerarsisi

Ogr.Gor.Dr. Ozlem D. Giimiis

Kendini Gergeklestirme

Kabul Gormek ve Sevilmek

Sekil.1, Maslow' un Ihtiyaclar Hiyerarsisi* (Maslow, 1970).

Bu sayida size ihtiyaglarimiz ve bunlara bagl olarak belirledigimiz
amaclarimizdan s6z edecegim. Thtiyaglarimizi anlatirken Abraham Maslow'un
(maslov okuyun) ihtiyaglar hiyerarsisini kullanacagim. Sizce bir insan nelere
ihtiyag duyar? Abraham Maslow insanlarin nelere ihtiya¢ duyabileceklerini bir
piramit lizerinde gostermistir (Sekil 1'e bakiniz).

Maslow piramidin tabanina temel ihtiyaglari yerlestirmistir. Bunlar, yemek yemek, su igmek,
uyumak, nefes almak gibi, insanin hayatta kalabilmesi igin gereksinim duydugu seylerdir.

Insanlar korunduklarini ve giivende olduklarini hissetmeye ihtiya¢ duyarlar. Maslow bunun
sirasinin temel ihtiyaclardan sonra geldigini séyliiyor ve ikinci kata yerlestiriyor. Her insanin
kendisini glivende hissedecegi bir barinaginin olmasi, bu ihtiyaglara 6rnek gosterilebilir.

*Hiyerarse: Belirh kigi ya da nesnelerin bir duzen egliginde
gorev ve yetkilerinin sintflandiriimas: durumudur



Ugiincii olarak, insanlar kendileri igin
onemli olan kisiler tarafindan sevilmeye ve
kabul edilmeye ihtiyag duyarlar. Bunun igin
bagkalarinin haklarina saygi gasterip onlari
sever ve sorumluluklarini yerine getirirler.

Son olarak, dnceki biitiin ihtiyaglar:
karsilanmissa, insanlar artik kendilerini
gergeklestirme ihtiyaci duyarlar, Bunun
icin, yeteneklerini kesfetme ve bunlari
gelistirme, yaratici olma ve daha fazlasini
dgrenmeye calisma gibi etkinliklerde
bulunurlar,

Bu ihtiyaglar arasinda bir 6nem siras!
oldugundan hiyerarsik olarak gésterilir. Yani
bir alttaki ihtiyag kargilanmadan bir iistteki
ihtiyag ortaya ¢ikmaz.

Simdi bu sekilde 5zetlenen ihtiyaglarla
amaglarimiz arasindaki iliskilerden s6z
edelim.

Amaglarimiz, ihtiyaglarimizi gidermek igin
belirledigimiz ve davranigimiza yén veren
unsurlardir. Ornegin susamigsak (temel
ihtiyag) ilk amacimiz hemen su bulmak
olacaktir, sizce de dyle degil mi? Ya da bir
dogal afet sonucu evimizi kaybetmigsek,
ilk amacimiz hemen kendimizi giivende

hissedecegimiz bir barinak bulmak
olacaktir, Tabi

ki bunun igin
karnimizin
oncelikle

tok olmasi
gerektigini
sylemiyorum
bile.

R

Bagka bir drnek verelim; o giin okulda bizi
ogretmenimiz bizi herhangi bir nedenle
azarlamis olsun. Ik amacimiz bizi her

ne olursa olsun seven ve oldugumuz gibi
kabul eden annemizin ya da babamizin
kollarina kosmak ve onlara olup biteni
anlatip, sevilmeye deger oldugumuzu tekrar
hissetmek olacaktir.

fa
L

s
| B

-

21

Bir sonraki sayida okuyucularimin

gogunun &grenci oldugunu diigiinerek,
ihtiyag, amag ve giidiilenme iliskisinden s&z
edecegim. Sizler igin hazirladigim testi de o
sayida sizlerle bulusturacagz.

Simdilik hoggakalin...

ogumus@atilim.edu.tr

kiar
1. Goebel, B.L., & Brown, D.R. (1981). Age differences
in motivation related to Maslow's Need Hierarchy,
Developmental Psychology, 17, 809-815,

2. Maslow, A, H. (1970). Motivation and personality. New
York: Harper & Row.




Olcmeden Uzunlugu, Tartmadan Agirhgr
Tahmin Edebilir misiniz?

Yrd.Dog.Dr. Inci Erhan

-Tabaga neden bakiyorsunuz? diye sormus.

Tesla cevap vermeden nce tabaga bir siire daha bakmaya devam etmis ve
-Tabagimdaki farkl geometrik sekillerde kesilmis meyvelerin toplam hacmini
hesapliyorum, diye cevap vermis (Cheney, 2002).

Annenizi mutfakta daha dikkatli iz|
kalan yemesi dikdsrtgenler prizm

gbreceksiniz. Kalan yemegin hac
sagirmadan tahmin edebiliyor.

eyin. Kocaman silindir bigimindeki tencerede

asi seklindeki saklama kabina bir kerede doktiigtini
mini, hangi saklama kabin kullanacagini hig

Sizin anneniz de bir déhi olmalil



Giinliik hayatta bazen belli seylerin biiyiikligiini,
uzunlugunu veya agirligini tahmin etmemiz gerekebilir.
Ozellikle mimar ve miihendis olmay: diisiinenlerinizin
tahmin etme yeteneklerini gelistirmesi gerekiyor.

Asagida verilen iki ornekle bunu nasil yapabileceginizi
anlatacagiz:

1. Leblebi dolu bir kavanozun
icindeki leblebilerin sayisim
tahmin edelim.

Kavanoz bir silindir seklindedir.
Hacmi de taban alan ile
yliksekliginin garpimina egittir. O
halde kavanozun hacmini yaklasik
olarak hesaplariz. Bir leblebi
tanesinin hacmini de kolayca
tahmin ederiz. Sonra kavanozun
hacmini leblebi tanesinin hacmine bélerek
kavanozdaki leblebi sayisini tahmin

etmis oluruz. Tahminimiz mantiga dayal
oldugundan gergek sonuca yakin bir say

olur. Bu da rastgele yapacagimiz tahminden
¢ok daha iyi bir cevaptir.
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2. 1 milyon tane 1 lirahk
demir paray: ist iste koyarak
olugan kulenin yiiksekligi kag
metredir?

(A ——

fatrsstenymt

Once bir liranin kalinhgini tahmin
edelim (yaklasik 1 milimetre).
Bunu 1 000 000 ile garpariz ve metreye
geviririz, yani
1 000 000mm = 1 000 000/1000m = 1000m
Tahminimize gore 1 km yiiksekliginde
bir kule olugur. Bu da gergek yiikseklige
oldukga yakin bir tahmindir.

Yandaki iki rnekte de tahminlerimizi
yaparken geomeftri bilgilerimizden
yararlandik. Ancak, matematikte
dogru cevabi bulamadigimiz durumda
bunu tahmin etmemize yarayan
birgok yontem vardir. Bu yontemler
olabildigince iyi tfahminler yapabilmek
icin geligtirilmeye devam etmektedir,
Ozellikle kesin cevabi bulunamayan
problemlerin yaklasik bir cevabini en
az hatayla tahmin edebilmenin yollarin
arayan bir¢ok matematikgi vardir.

Giinliik hayatta bir igslemin sonucunu
tahmin etmek i¢in de matematikte
"yuvarlama” denilen bir ysntemden
yararlaniriz. Buna gore, rnegin 78 ile
41'in ¢arpimini zihinden hizlica
yapmamiz gerekirse, bu sayilar 23
en yakin onluga yuvarlariz,

yani 78'i 80'e, 41'i ise 40'a, ve
40x80=3200 cevabini buluruz. Islemin
sohucu yaklasik olarak 3200'dir.
Gercek sonug ise 78x41=3198'dir.
Oldukga iyi bir tahmindi, degil mi?

Bunlari 6grendikten sonra, tahmine
dayali sorularla karsilagtigimizda,
tahminlerimizi matematik bilgilerimize
dayanarak yaparsak, ok daha iyi
yaklasik cevaplar bulabiliriz. Hatta
sinifta tahmin oyunlari oynayabiliriz!
Ornegin sinifinizin zeminini silgilerle
kaplamak igin kag tane silgi gerekir,
tahmin edebilir misiniz?

ierhan@atilim.edu.tr

Kaynak:
1. Tesla-Anlagilamamig Dahi, M. Cheney, Aykiri Yayinlari, 2002.



Kentin Kapisi s e

Resim 1: Istasyon Binasi ve Gar Gazinosu (1945-50
arasi) Ankara Posta Kartlar: ve Belge Fotograflar Arsivi

Evin, okulun, hastanenin, stadyumun,
fabrikanin, kisacasi binalarin kapisi
var. Peki kentlerin kapisi olup mu?
Mesela Ankara'nin...

Bir sehirden digerine gitmek igin
trenin gok sik kullanildig Zamanlarda,
gar binasi Ankara'nin kapis) olarak
anilirdi. Gergekten de tren gar: hem
Ankara'ya yeni gelenleri kargilayan,
hem de sehirden ayrilanlar ugurlayan
bir binaydi. Ankara, yeni kurulan
Cumhuriyet'in bagkenti ilan edildikten
sonra, eski istasyon binasi kente

gelip giden kalabaligi agirlayamamaya
baglamigt),

Bdylece ysneticiler baskente yakisan, ihtiyaglar:
karsilayacak yeni bir istasyon binasi yapmaya karar
verdiler. O yillarda, Ankara'daki dnemli devlet
yapilar: genellikle yabanci mimarlar tarafindan
yapilirken, Ankara Gary heniiz 25 yaslarinda geng
bir mimar olan Sekip Akalin tarafindan tasarland:.
Mihendis Mimar Sekip Bey, Tstanbul'daki Yiiksek
Mihendis Mektebinden 1934 ytlinda mezun olmustu
ve Nafia Vekaletinde (Bayindirlik Bakanligi'nda)
calismaya baslamisti. Ankara'nin yeni istasyon
binasini bu gérevi sirasinda tasarladi; 1935 yilinda
baslayan ingaat, 1937 yilina dek siirdii.

Ankara Gary yiiziinij Kale'ye, sehrin en eski yerlesim
bélgesine dénmiistiir. Gardan baslayan Cumhuriyet
Caddesi, sagina Genglik Parki'ni alarak dogruca eski
Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi'ne, Ankara Palas'a ve
oradan da Ulus Meydani'na dogru uzanir, Ankara
Gari bu haliyle bi binanin kente, kentin tarihine,

kentteki diger binalara nejer soyleyebilecegini
ozetler gibidir,



Istasyon binasi tren gibi uzunca bir
Yapidir. Tren yolunun bir tarafina, yola
Paralel olarak yerlesmistir. Ankara
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birkag basamakla cikilan, siitunlarla
vurgulanmis heybetli kapisindan
girdiginizde gepgenis, aydinlik bekleme
holiine ulasirsiniz, Ankara Gari aslinda
karmagik bir yapi degildir, bu igil isil
bekleme salonung girdiginizde her

Sey ¢ok kolaydir artik... Mermer ve
nfemlden turnikeleri olan bilet satis
9iseleri by holde sagh sollu yer alir.

o

PEf‘onlurq ESE h°|u‘n diger ucundaki ?fﬁi:‘g r3 ‘;f.::-.nljiriaz 'ﬁsg}PeronFar, Fotograf: Zeynep Yagmur

kapilardan gegersiniz. Hatta tren

Yoluna bakan by cephe tamamen Gar binasi yoldan igeri dogru gekildiginden

seffaf oldugundan, bekleme holiinden gniinde bir meydan olusur. Meydanin bir

9idip gelen trenleri gorebilirsiniz. tarafini, yine Sekip Akalin tarafindan
ar binasinda, bilet giseleri ve istasyon ile birlikte tasarlanan ve inga edilen

bekleme salonlarinin yani sira Gar Gazinosu tanimlar. Gar Gazinosu'nun

okantq, berber gibi genel ihtiyaglars yola yakin kégesinde oldukga zarif bir de
Arsilayabileceginiz mekanlar ile gara saat kulesi vardir. Devlet Demiryollari'nin

AT biirolar yer gl eski genel miidiirliik binas! ise meydanin

diger tarafinda yer alir. Ne liziictidiir ki,
buglin daha gok otomobillerin park yeri
olarak kullanildigindan bu meydan neredeyse
algilanamiyor. Oysa ki garin bulundugu alan
bize, farkl tarihlerde inga edilen yapilarin
bir arada nasil yasayabildigini gostererek,
tarihe ve cevremize duymamiz gereken
saygly! hatirlatiyor.

g}

Ornedin 1892'de insa edilen ve bugiin miize

olan Direksiyon Binas! ile Mimar Kemal Siiha

Esen tarafindan tasarlanan ve 1924 yilinda
inga edilen bugiin Demiryollari Mii.zesi ve

Resi 2 Sanat Galerisi olan bina da, Gar Binasi ve Gar

9051:‘KG Ankarq Gap) Girig Kapisi (1940 civari) Ankara Gazinosu ile orada yan yanalar'...
Ftlar: ve Belge Fotograflari Argivi
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Resim 4: Eski Direksiyon Binasi = Milli Miicadelede Atatiirk Konutu
ve Demiryollar Miizesi, Fotograf: Melih Ugar (fotografcinin izniyle)

Yolculuga gikmayacak olsam da garda
bulunmay: seviyorum. Ellerinde bavullar
peronlari telas igerisinde kosarak gegen,
bilmedigim uzak sehirlere gidenleri; yorgun
ama mutlu evlerine ddnenleri; tiim bunlari
miskin ve umursamaz sekilde seyreden
kedileri izlemeyi seviyorum. Gar binasinda
hiiziin de var, nege de. Tipki hayat gibi. Ama

ben en ¢ok, orada, yolculuk hayalleri kurmay:
seviyorum...

Zamanim varsa, simdi miize olan eski
Direksiyon Binasini ziyaret ediyorum. Giris
katta yer alan sergideki tren maketleri, eski
biletler, haritalar ve fotograflar oldukca

ilgi gekici. Ayni binanin ikinci katinda,
Atatiirk'lin hem konut hem de ¢alisma
mekani olarak kullandigi odalari ve esyalar
da gérebiliyorsunuz. Tabi bir de Atatiirk'iin
Vagonu var... Eger hava glizelse, tren garinin
arkasindaki Buharl Lokomotif Miizesi'ne

de ugruyorum. Onlarca yil tiirlii gesit yiik

ve kargo tagiyan, artik yorgun diistiigiinden
istirahata gekilen lokomotifler var orada.
Aslinda, kentimizi ve binalar anlamak igin
gevremize biraz dikkatli bakmamiz yeterli,

Farkli bir gézle bakmaya calistigimizda, uzun
yillar boyunca Ankara'da bizimle birlikte
yasayan yapilari da anlamaya baslayacagiz.
Tipki yetmis yili gecen bir siiredir ok fazla
ani ve oykii biriktiren Ankara Gar binasi

gibi. Istasyona bir giin gitmenizi oneririm.
Belki size soyleyecekleri vardir, anlatacagi
ilging hikdyeleri... Yoksa da, sessizce birlikte

ofurur, kalabaligi izler, yolculuk hayalleri
kurarsiniz...

seldabanci@gmail.com

naklar:

1, Inci Aslanoglu, Erken Cumhuriyet Dénemi Mimarlig 1923-
1938, (Ankara, 2001),

2. Namik Erkal, 'Ankara Devlet Demiryollari Miizeleri',
Tasarim Merkezi Dergisi Sayi:1 (2006), 5.30-36.

3. Ugur Tanyeli, Mimarligin Aktérleni Tiirkiye 1900-2000,

(Estanbul, 2007)
4. http://www.tcdd.gov.tr
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Resim 5: Ankara A

¢1k Hava Buharli Lokomotif Miizesi, Fotograf:
Melih Ucar (fotog

rafcinin izniyle)
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Eski Roma'da Giinliik Yasam

Irem Durukan

Roma deyince akliniza ne geliyor? Makarna, Roma Dondurmas:? Benim gibi yemeye

diiskiin olanlardansaniz akliniza ilk olarak yiyeceklerin gelmesi normal tabii. Ama aslinda

Roma bunlardan ok daha fazlas. Giiniimiiz Italya'sinin bagkenti, kulaga her daim sarki
séyliiyorlarmis gibi gelen, aslinda sadece Italyanca konugan, neseli insanlarin yagadigi kékld bir
sehir. Peki, bundan uzun zaman nce, yani imparatorlarin yagadigi dénemlerde nasil bir yermis
Roma, hig diisiindiiniiz mi?

Roma, bundan binlerce yil énce, Ttalya'nin Tiber Irmagi'nin kiyisinda kurulmus olan kiigtik
bir yerlesim yeriydi. Once biiyiik ve giiglii bir sehir haline geldi; ardindan da Ingiltere'nin
kuzeyinden Ortadogu'da Irak'a kadar uzanan biiyiik bir imparatoriuk oldu.



In rol biiyiiktti ama tek
dedildi kuskusuz.
Romalilar, fethettikleri yerlere yeni
yollar, su kemerleri kasabalar, sehirlen
inga ettiler. Her kasabaya yikantmalari
igin kendi hamamlarini, sosyallesmeleri
igin kendi tiyatrolarini ve o dénem
insanlari arasinda gok popiiler olan
gladyatér déviiglerini izlemeleri icin kendi
arenalarini inga ettiler; yani fethettikleri
yerlere muazzam bir yasam kalitesi
gefirdiler,

Peki, nasil evlerde yagarlardi, ne yerler ne

icerlerdi hig merak ettiniz mi?

Pek gok Romali, apartman dairelerinde
yagardi. Bu dairelerin mutfak ve banyolar
yoktu. Yani, siradan eski Romalilar bizler
gibi yemeklerini evlerinde pigirmezlerdi,
ancak forum adi verilen merkezi bulusma

yerinin etrafindaki kiigiik diikkanlardan
pismis yemek satin alirlardi,

Eski Romalilarin evlerinde yikanmalar: ssz
konusu degildi. Ancak, her gtin hamama
giderlerdi; hamam onlar igin yikanmann
yani sira snemli bir sosyallegme yeriydi.
Hamami kadinlar sabah, erkekler ise
aksam kullanirdi; bu kural giintimiiz
hamam ve kaplicalarinda da siklikla
uygulanmaktadir. Hamamlara girig ucuz,
gocuklar igin ise licretsizdi.

O zamanlardaki hamamlarin sicaklik ve
sogukluk baliimleri vardi. Bu hamamlar
zeminlerinin altindan gegen kanallardan
akan sicak suyla isitilirdi. Bu teknik size
glinimiizde kullanilan yerden isitmali
kalorifer sistemini hatirlatti, degil mi?

Cok zengin Romalilar ise villalarda
yagarlardi. Odalar atrium adi verilen
merkezi agik bir alan etrafinda
diizenlenirdi. Atriumun iginde, yagmur
yagdigi zaman yagmur sularinin toplanmas!
i¢in bir havuz bulunurdu. Bu havuz sicak
havalarda evi serinletmeye yardimci
olurdu. Villalarin pencereleri genellikle
kiiiik ve yiiksekte olurdu; bunun nedeni
sokagin giiriiltii ve kokularinin evin

i¢ine girmesini engellemekti. Bir villada
yasayacak kadar Zengin olan ailelerin
islerini yapan pek cok kdlesi, yani daimi
hizmetlisi olurdu. Kéleler yemek pigirir,
temizlik yapar, bahcede calisir ve
gocuklara bakard;.
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Tipik bir villada misafirleri
kabul etmek igin bir atrium, aile Y /
tanrisi igin bir tapinak, bir yemek(‘-}:____ L
odasi, mutfak, depo, yatak odalari,
¢alisma odalart ve tuvaletler olurdu. ok
zenginlerin evlerinde banyo bile vardi.

Villalarda yasayan zengin Romalilar'in
aksine, siradan Romalilar igin yemek
tabi ki bir sélen degildi. Baslica besin
kaynaklari bugday ve arpa ekmegi idi
ve ekmek imparatorluk tarafindan
Ucretsiz dagitilirdi. Yoksul halk

icin ekmekten, kirlardan toplanan
sebzelerle meyvelerden, kabuklu deniz
hayvanlariyla salyangozdan baska
Yiyecek higbir sey yoktu.

Zengin Romalilar igin giiniin tek ana
6glini aksamin erken saatlerinde
baslardi; igki ve sohbet biitiin gece
slirebilirdi. Bir erkegin aksam yemegi
davetinde, ev sahibinin karisi ile

kiiglik gocuklari asla goriinmezdi. Bazi
erkekler kiz arkadaglarini getirebilseler
de, konuklarin esleri ile gelmesi
beklenmezdi. Erkekler, hepsinin kiigik
birer masasi bulunan sedirlere yan gelip
uzanir, toplantiya katilmalarina izin
verilecek kadar sansli olan delikanlilar
ise, babalarinin veya bir tanidiklarinin
sedirine ilisirlerdi. Ev sahibi, boyle

6zel giinler igin cogunlukla bir as¢i ve
garsonlar ftutard:.
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Iste size Eski Roma'dan bir tath tarifi:

Peynir Tathisi (4 kisilik)

120 gr un

225 gr Ricotta peyniri (biiylik marketlerde
bulabilirsiniz)

1 adet yumurta (girpilmig)

Defne yapraklar:

120 gr siizme bal

Unu bir kdseye eleyin. Peyniri yumusayincaya
kadar ¢irpin ve yumurtayla birlikte una
karistirin, Yumusak bir hamur elde edince
hamuru dért pargaya béliin. Her pargaya
yuvarlak bir ¢orek sekli verip altlarina birer
defne yaprag yerlestirerek, yaglanmig firin
tepsisine dizin. 200 derece firinda kekler
altin rengine doniinceye kadar 35-40
dakika pigirin. Bali 1sitin, ik kekleri balin
igine atarak bali emmelerini saglayin. 30
dakika kadar bu sekilde beklettikten sonra
servis edebilirsiniz. Afiyet olsun!

Eski Roma'da “zengin biri olarak" yagamak
varmis degil mi?

irem.durukan@gmail.com

ar:
1, Tarih Canavari, Antik Roma: J. Bruce, R. Coombs, N,
Harris, 5. Hartley, E. Simms
Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir Yayinlar, 2007

2. Antik Cag Yemekleri ve Yemek Kiiltiirii:
A. Dalby ve S. Grainger Homer Kitabevi, 2001

29




Madenlerin Kaynaklar Yeraltinda

Giinlik yagantimizda kullandigimiz bircok
cismin farkli maddelerden Uretildigine
hi¢ dikkat ettiniz mi? Ornegin makas,
gekic ve testere gibi aletler metallerden,

porselen ve seramik esyalar ki Iden, camlar
silisli taglardan yapilir, Peki, by maddeler
nerelerden elde edilir? Bunun cevab

yeralti maden kaynaklarimizdir,

Peki demir, bakir, cinko, aliiminyum gibi
metaller yerkabugunda bu sekilde mi
bulunurlar? Hayir, Dogada sadece altin,

gumdis ve platin saf olarak bulunur. Amerikan
filmlerinde nehir sularindan altin bulmaya
¢alisan insanlar gormiissiiniizdiir. Diger
metaller oksijen, kiikiirt ve by gibi elementlerle
yaptiklar: bilesiklerin iginde bulunurlar. Mineral
adi verilen by bilesiklere yeryiiziiniin gesitli
derinliklerde ve sularda rastlanir. Mineraller
madenciler tarafindan ¢ikarilarak istenilen
metal veya iiriinlere doniistiirilmek lizere
metaliirji veyq kimya tesislerine gonderilir.

.......

Yani, her giin gordiigiimiiz ve kullandigimiz
bircok €sya ve cisim farkli m
katkilariylq, ok zor ve uzun
sonunda liretilmekted ir.

eslek dallarinin
siiren ugraslar




Bor Madeni Bir Hazine

Bor da énemli bir element olup dogada
bilesikler halinde bulunur: bu bilesiklere
bor tuzlars denir. Diinyada 230 civarinda
bor tuzu oldugunu biliyor muydunuz?

Ama bunlardan sadece birkag tanesi
endiistriyel 6nem tagimaktadir. Bor
madenlerinin yurdumuz agisindan snemli
bir yeri vardir. Giinkii diinyanin en biiyiik
bor madenleri yurdumuzda bulunmaktadir.

Insanlar Boru Cok Eskiden
Beri Biliyorlar

Tarih ve tip kitaplar: bor tuzlarinin
bundan 4 bin yil énce insanlar tarafindan
bilindigini ve ilk kez Tibet'te kullanildigini
bildirmektedir. Babilliler ergitme
isleminde, Misirlilar mumyalamada,
Slimerler ve Etiler altin ve giimiis
islemeciliginde, Cinliler seramik ve cam
Uretiminde, Romalilar arenalarin tabanini
dezenfekte etmekte kullanmislardir.
Araplar ise 875 yilinda bordan ilag
Yapmiglardir. Avrupa'nin bor ile tanigmas
13.yiizyilda Marco Polo'nun Tibet'ten bor
tuzu getirmesiyle baslar.

Osmanli Déneminde Bor

Yurdumuzdaki bor madenlerinin Dogu
Roma Imparatoriugu zamanindan beri
bilindigi ve kullanildigi saniimaktadir.
Fakat Anadolu'da ilk bor madenini
yabancilar 1865 yilinda padisahtan
aldiklari izinle 20 yil boyunca igletirler.
Cikardiklari madeni Paris yakinlarinda
kurduklar bir aritma tesisinde kimyasal
Uriinlere daniigtiirerek satarlar.

Mutfagimizdaki Borcam

Bor tuzlar: nerelerde kullaniimaktadir?
Diinyada ficari olarak 175'ten fazla

ozel bor {riini lretilmektedir. Borun en
biyiik kullanim alanlari cam ve seramik
endustrisi, sabun, kozmetik ve deterjan
sanayi, yalitim ve tarim sektérii olmasina
ragmen otomobil par¢alarindan ilaca,
stirekli miknatistan enerjiye, elektronikten
Gimentoya, glibreden cama, kanser
tedavisinden spor malzemelerine, tank
zirhindan cep telefonlarina kadar ok

yaygin kullanim alanlari mevcuttur. Ornegin,

annelerinizin firinda kullandigi borcamin
isminin bordan geldigini biliyor muydunuz?
Ergimis haldeki cama katilan bor camin
Istya ve goka karsi dayanimini artirdigindan
yiiksek sicakliklarda kullanilimasini miimkiin
kilmaktadir.
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Biitiin porselenlerin ve karolarin
yiizeylerindeki parlaklig ve sertligi veren
sir da bordan liretilmektedir. Ayrica hafif
ve elastik olmasi istenen balikgilik, golf ve
kayak malzemelerinde de bor elyaflarindan
yararlaniimaktadir.

Koruyucu Bor

Borun diger bir 6zelligi yanmay:
geciktirmesidir. Bu nedenle ahsap
malzemelere, tekstil iiriinlerine ve
kdgitlara yapilan bor kaplamalari onlarin
alev almalarini zorlagtirmaktadir. Bor,
ahgap {iriinlerinin bécek ve mantarlardan
dolayi gliriimelerini de 6nlemektedir.

Kanser Tedavisinde Bor

Saglik alaninda bor kanser tedavisinde,
saglikli hiicrelere zarar vermeden

kanserli hiicrelerin yok edilmesi amaciyla
kullaniimaktadir.

Ingaatlarda Bor

Borlu gimento korozyonun fazla oldugu
baraj ve képrii ayagi gibi yapilarda ve
beton yollarda gok basarili sonuglar
vermektedir. Benzer sekilde bor

ilavesi geligin sertlik ve mukavemetini
artirmaktadir.

Elmas Kadar Sert Bor Bilesigi

Diinyada elmas kadar sert bir malzeme
var mi? Evet; borun bilesikleri olan kiibik
bor nitriir ve bor karbiir elmastan sonrq
en sert malzemeler olup matkap uglar gibi
sert uglarin, agindiricilarin, askeri arag
zirhlarinin yapiminda kullanilmaktadir.
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Niikleer Kirliligi Onlemede Bor

1986 yilindaki Cernobil Niikleer Reaktdrii kazasini
biiyiiklerinizden duymus olabilirsiniz. Bu felakette yayilan
radyasyonu dnlemek icin santralin lizerine tonlarca borlu
bilesik ve bor karbiir dokiilmiis ve lizeri borlu ¢cimento ile
kaplanmistir.

Peki, borlu yakit var mi? Evet, bor hidriir uzay araci
yakiti olarak kullaniimaktadir.

insan Viicuduna Bor Girdisi

Borun yiyeceklerde ve suda da bulundugunu biliyor
musunuz? Taze meyve ve sebzelerde bor yiiksek
oranlarda bulunmaktadir. Bor, insan viicudu tarafindan az
miktarlarda ihtiyag duyulan, hiicrelerce sentezlenemedii
igin besinlerle digaridan alinmasi gereken énemli bir
besleyicidir. Diinya Saglk Teskilati'na gore saghkl
beslenen insanlar giinde 9-13 miligram bor tiiketmekte
olup bunu yiyeceklerden ve sudan almaktadirlar.

Borun kullanim alanlarini artirmak igin aragtirma ve
gelistirme calismalarina agirlik vermek gerekmektedir.
Sizler ne kadar gok okur ve arastirirsaniz yurt
kalkinmasina o nisbette yararh olursunuz.

Hepinize saghkli ve mutlu yarinlar dilerim.

gulhan@atilim.edu.tr

Kaynaklar:

1.Expert group on vitamins and minerals 2003. www.food.gov.uk/multimedia/
pdfs/evm_boron.pdf

2. Rainey C.J. , Nyquist L.A.(2001), Dietary boron intake of adult males and
related food consumption patterns. Abstract 834.4, Experimental Biology
2001 Meeting, March31-April 4, Orlando

3. Garrett,D.E., Borates, Handbook of Deposits, Processing, Properties and
Use, Academic Press, 1998



Hacivat: O Hayy-i Hak. Perde

kuruldu, yine can geldi biz gélgelere.

Bir de dost bize yiiziinii gésterse.
Su oturdugum lokantaya geliverse.
O sdylese ben dinlesem. Ben
sdylesem o dinlese. Ah bana bir
eglence medet.

Karagéz: Vay vay vay vay vay!
Aaah Haci Cavcav! Yandim bittim.
Ayaklarima kara sular indi. Hangi
akla hizmet bu kig kiyamette by

lokantada bulusup yemek yemeyi
teklif ettin?

Hacivat: Neden dyle diyorsun Karagsziim?
Bu lokantanin bir ozelligi var. Buranin kuru
fasulyesi gok meshurdur,

Karagdz: Ettigin lafa bak. Sanki benim goziim

!gur"t_a fasulye gériiyor., Gormiyor musun halimi,
ustiim basim mahvoldu. Canim da ok yaniyor.

l:lag_ivaf: Aman Karagéziim, hakikaten hem
Ustiin basin dagilmis hem de sy igindesin. Ama
niye sasiriyorum ki ben, simdiye kadar bir

vykua'rs:z haline rastlamadim ki. Ne oldu sana
yine?




Karagéz: Sence ne olmus olabilir bu
karli buzlu havada? Buzda yiiriirken
kaydim ve diigtiim.

Hacivat: Karagsziim diismende bir
anormallik yok. Aslina bakarsan
ayagindaki ayakkabilarla diismemen
biyiik basari olurdu.

Karagéz: Ne diyorsun Haci Cavcay,
ben bu ayakkabilara bir servet
harcadim. Béyle giizel bir lokantaya
giderken giymeyecegim de ne zaman
giyecegim ki bunlari?

Hacivat: Aman Karagéziim iyi glinlerde

kullan. Hakikaten pek de siklarmis, ne
kadar para verdigini sormayacagim
bile. Ama bu havalarda bdyle bir
ayakkabi giymen pek uygun olmamis.
Bunlarin tabanlari kosele!

Karagéz: Kabanini mi keseleyim Haci
Cavcav?

Hacivat: Aman Karagoziim ne
yapiyorsun?

Karagdz: Kabanini keseliyorum.

Hamamdan da yeni ¢ikmistim Allahtan.

Kese de yanimdayd..

Hacivat: Aman Karagéziim kaban
keselenir miymig hic? Ayakkabilarinin
tabanlari késele.

Karagéz: Haci Cavcav sen yine benim
sabrimi deniyorsun herhalde. Gicir
gicir ayakkabinin tabaninin nesi
varmig?

Hacivat: Oyle deme Karagdziim.

Buz tutmus bir zeminde kdsele gibi
neredeyse piiriizsiiz bir yiizeye
sahip diimdiiz tabanh bir ayakkabiyla

yiiriimek parasiitsiiz ugaktan atlamaya

benziyor.

Karagoz: Peki Bay Cokbilmis, nasil bir taban
olmaliydi o zaman?

Hacivat: Boyle buzlu ve karl havalarda alti
tirtikli ve zemini kavrayan bir ayakkabi giymis
olman senin yararina olurdu.

Karagéz: Yar bana bir eglence. Sen benimle
dalga mi gegiyorsun? Bahsettigin tabana sahip
bir ayakkabinin ne faydasi olabilir ki?

Hacivat: Hem de ¢ok faydasi olur. Oncelikle
ayakkabi ile buzun arasindaki siirtiinme
kuvvetini arttirir,

Karagéz: Siirtiinme kuvveti de nedir ki?
Hacivat: Bak simdi Karagoziim, dogada birbirine
degen tim cisimlerin temas ettikleri yiizeye
paralel bir itme kuvveti uygulandiginda cisimler
bu itme kuvvetine karg direng gosterirler,

Karagéz: Direng? Nasil yani?

Hacivat: Senin benim anlattigim her seye
diigiinmeden otomatik olarak kars: ¢ikman gibi
bir sey. '




Karagéz: Sen hig arsa gikma gérmemissin
Haci Cavcav.

Hacivat: Arsa gikma degil efendim, karsi
gikma. Ah kuzum ne desem yanlis anliyorsun,
Bak simdi, bu direng, itme kuvveti belli bir
seviyeye gelene kadar cismi hareketsiz
halde tutar. Itme kuvveti belli bir esik
degerini gectiginde ise temas yiizeyinin
hareketi durdurma direnci kaybolur, Iste
kayma hareketi o zaman baslar. Hareket
bagladiktan sonra da cisim ile hareket ettigi

ylizey arasinda siirtiinme kuvveti etki etmeye
devam eder.

Karagéz: Iyi de Haci Cavcav, ben buzda
kaymadan énce veya kayarken neredeyse
higbir direngle karsilasmadim. Bir anda
kendimi yerde buldum.

Hacivat: Iste ben de tam bu noktaya
geliyordum. Agzina saglik.

Karagéz: Sadede gel Hacivat, yine berber
kayisi gibi uzatmaya basladin,

Hacivat: Bak Karagoziim. Daha énce de
soyledigim gibi yiizeyi piiriizsiiz tabana sahip
ayakkabilar bu havalar igin uygun degildir.
Clinki taban ylizeyi piiriizsiizlestikce buz

ile ayakkabi tabani arasinda olusan toplam
temas yiizeyi azalir, Yiizey ne kadar azalirsa
ayakkabi ile buz arasinda olugacak siirtiinme
kuvveti de o kadar azalir. Ayrica ayakkabi
tabaninda kullanilan malzemenin cinsi de

ok dnemli. Mesela ayni sekle sahip iki
ayakkabidan kauguk tabanl olani késele
tabanliya gére daha zor kayar, yani olusan
stirtlinme kuvveti daha fazla olur.,

Karagéz: Keske bunu daha énceden
bilseydim. Bu siirtiinme kuvveti ne menem bir
seymis boyle?

Hacivat: Siirtiinme kuvveti aslinda senin
digiindiiglinden de énemli. Eger siirtiinme
kuvveti olmasaydi bisiklete binemez, yaz
yazamaz, kalem tutamazdik. Caktigimiz
giviler de yerinde durmazd.

Karagéz: Vay vay vay vay vay! O zaman bu
sirtinme kuvveti gok faydali bir sey. Her yere
lazim. Bu kuvveti birazcik daha arttiramaz
miyiz? Boylelikle bende olmadik yerde ve
zamanda kayip diismem.

Hacivat: Tam da &yle degil Karagoziim. Biraz
once bahsettigim gibi siirtiinme kuvveti
hareket ettirici kuvvete direnen bir kuvvet
oldugundan bir yandan da enerji kaybina yol
acar. Ornegin otomobillerde %20 civarinda
fazladan yakit tiiketimi siirtiinme kuvvetinden
kaynaklanmaktadir. Yani diyecegim o ki bu
strtiinmenin ici seni yakar, disi beni.

Karagéz: Yar bana bir eglence medet. Senin
yandigin falan yok Haci Cavcav. Yanan biri

varsa o da benim. Kabak her zaman benim
basimda patliyor.

Hacivat: Karagéziim yanlis anlama ama bu
hikdyede akilsiz bagin cezasini ayaklar cekti.
Hadi bunlari birak simdi efendim. Bak dumant

iis;r(iii_nde titen kuru fasulyemiz de sofraya
geldi,

Karagéz: Vay vay vay vay vay. Su kuru soganla
Tursuyu da bana dogru uzat da boguna ener;ji
kaybina yol agma.

Hacivat: Buyur Karagéziim, afiyet olsun.

msengonul@atilim.edu.tr
takis@atilim.edu.tr



NYLON'un bir donem

"Simdi Kaybettin Seni Gidi

Yagh Japon” anlamina gelen

"Now You Lost Old Nippon“in bag
harflerinden olugtugu ileri sirdlmistd.

Bugiinlerde, tekstil iiriinlerinde sentetik
lif katkisi olmayan bir iiriine rastlamak
neredeyse imkansiz gibi. Peki, basgta
naylon olmak lizere bu sentetik lifler nasil
tretiliyorlar ve hayatimiza nasil bu kadar
hizli bir gekilde girdiler?

Dergimizin onceki sayilarinda, ipek ve
driimcek agindan yani dogal liflerden
bahsettigimizi hatirlayacaksiniz. Ancak
giinliik hayatimizdaki kullanimlarina
baktigimizda, pamuk, yin, ipek gibi dogal
liflerin artik yavas yavas hiikiimranhklarini
sentetik liflerle paylastiklarini goreceksiniz. N U L S
Gegenlerde, su soguk kis giinlerinde kend_ime slsilakall glki, daddl vallandan dé

yeni bir yiin pantolon almak izere aligverise de, *labanahivas erfamiamnidd Kiyasd!
¢iktigimda, %100 yiinden yapilmis pantolon PRI i
bulmakta cok zorlandim. Giiniin sonunda, il ol Malnmelane v it
%60 yiin- %40 naylon karisimindan olugan Heiyatinysdo ya alet sentebil iBasti i
bir pantolona razi oldum. ve en meshur ise “naylon"dur.

*Nylon: naylon ckuyun.




Naylon, poliamid* olarak bilinen bir polimer
ailesinin liyesi olmakla beraber, giiniimiizde
sentetik poliamid liflerinin genel ismi
olarak yaygin bir sekilde kullaniimaktadir.,
Aslinda poliamidler dogada, yiin, kil, boynuz
gibi gesitli bigimlerde gériilmektedir,
Poliamidler ilk dnce 1899 yilinda

Gabrielle adl bir Fransiz tarafindan
gézlemlenmistir. Naylon ise ilk defa, 20.
ylzyilin en biiyiik polimer kimyacilarindan
biri kabul edilen Wallace Carothers (volis
karodirs okuyun) tarafindan 1930'Iy yillarin
baslarinda, Amerika Birlesik Devletlerinde
tretilmistir,

Ismi bilim gevrelerinde hizla bir efsaneye
doniisen ve Carothers tarafindan 1937
yilinda patenti alinan bu iiriin, 1938
ytlinda Du Pont (diipon okuyun) tarafindan
diinyaya duyurulmustur.

Naylon liflerinin dretimi ise, naylonun
sentezlenip polimere déniismesinden sonra
gergeklegtirilir. Polimerlesmis naylon
yaklagik olarak 280-290°C civarina isitilir.,
Bu sicaklikta, bal kivaminda bir eriyige
ddniigen naylon, ayni suyun dus bagligindan
incecik bir sekilde piiskiirtiilmesi gibi,
digar: piiskdiirtiilir.

ANl

Olusan uzun naylon lifleri soguk hava
akiminda hizla katilagir. Daha sonra
makaralara sarilarak tek bir iplik

haline getirilir, By iplik, mukavemetinin
artirilmasi amaciyla, soguk germe-uzatma

islemine tabi tutularak orjinal boyunun 4-5
katt bir uzunluga ulastirlir,

Sentetik iplikler dokumada bu halleri ile
kullanilabilirlerse de, genellikle, pargalara
ayrilarak temel lifler haline getirilirler.
Bunlar “temel lif" halindeyken, bagka
sentetik, ya da dogal liflerle karigtirilip
egrilebilirler, Baylelikle %60 yiin - %40
haylon olan bir karisim ipliginden dokunmus
bir kumastan pantolon yapabilirsiniz.

Naylon gibi diger sentetik liflerin en
onemli ortak zellikleri, dogal lifler gibi
hizli giiriimemeleri ve suyu ¢ok fazla
emmemeleridir. Bu dzelliklerinden dolayi
ytkanmalari kolay ve kurutulmalar: hizlidir.
Ancak su emislerinin diigiik olmasi, teri
emmesi arzu edilen kumaslarda tek
baglarina kullaniimalarini engeller.




Naylon ipliginin, 1930'lu yillarin sonunda
piyasaya ilk giktiginda, ipegin yerini almas
amaglanmaktaydi. Aslinda, II. Diinya
Savasi'nin ilk yillarinda, mihver devletleri*
saflarindaki Japonya'nin ipek piyasasindaki
iistiinliigii nedeniyle, naylon ipligi, miittefik
devletlerde ipegin yerini birgok tiriinde

de almay! bagard:. Ozellikle de, parasiit,
balistik amagl yelekler gibi askeri
uygulamalarda ve otomobil tekerleklerinde
ipegin yerine kullanildi.

Hatta bir rivayete gore, Japonya'nin

o zamana kadar ipek konusunda diinya
piyasalarinda olan hakimiyetinin kirilmasina
yardimei oldugu igin naylon isminin, *Simdi
Kaybettin Seni Gidi Yaglh Japon” anlamina
gelen "Now You Lost Old Nippon” in basg
harflerinden olustugu bile ileri siirlilmiigtd.
Bir baska iddiaya gdre de naylon ismi New
York kentinin kisaltmasi NY ve Londra'nin
ilk lic harfi LON'un birlesimiydi.

Popiiler etimoloji agisindan ikincisi akla
yakin bir yaklasim olsa da, naylon ilk defa
1939 yilinda New York'ta diizenlenen Diinya
Fuarinda gariiciiye ¢ikmisti ve Londra
sehrinin naylona baslangigta herhangi bir
destekleyici katkisi olmamigti. Biitiin bu
isim kdkeni arama ¢alismalari sehir efsanesi
olarak kalmakla beraber, naylonun aslinda
hayatimizda ne kadar énemli bir sentetik lif
oldugunu da vurgular niteliktedir.

Naylon ismi hayatimiza bir zaman dylesine
yerlesmisti ki, su siralar genellikle diisiik
yogunluklu polietilenden yapilan aligveris
posetlerine biiyiiklerinizin arada sirada
naylon poget dedigini duymus olabilirsiniz.

Ozellikle kadinlarin vazgegilmezi olan
sentetik kadin goraplari, ipek yerine ilk
defa naylon ipliklerinden iiretilip piyasaya
siiriildiiklerinde tanitimlar: "gelik kadar
saglam, oriimcek agi kadar narin” seklinde
yaptlmisti. Artik bu goraplarda naylon
disinda bagka sentetik lifler kullaniimasina
ragmen halen plastik posetlerde oldugu
gibi naylon gorap olarak anilmaya devam
etmektedirler.

Cikig tarihinin IT. Diinya Savasi'nin hemen
dncesi olmasi nedeniyle ilk énce askeri
uygulamalarda kendisine yer edinmis

bile olsa, giiniimiizde naylon ipligi, tekstil
triinlerinde, gelinliklerde, halilarda, telli
miizik aletlerinde, cantalarda, valizlerde,
spor malzemelerinde yogun bir sekilde
kullaniimaktadir. Bu haliyle naylon,
halen giiniimiizde en fazla kullanilan

sentetik liflerdendir.

msengonul@atilim.edu.tr

Kaynaklar:
1. Tekstil Maddeleri II- Rejenere ve Sentetik Lifler,
Prof. Dr. Mustafa Harmancioglu, 1981

2. www.bilimveteknoloji.info/sentetik-lifler/
3, www.snopes.com/business/names/nylon.asp

*Mihver devletleri: II. D

savas: sirasinda Miittefik il

Bfo guna karsi Almanya, Ifa!ya
nya ancHIUQUrlde olugturuian

rﬁ fak bloku

**Miittefik Devletler: IT,

D Savagi sirasinda Mihver
Devletlerine karsi Britanya,
Sovyetler Birligi ve ABD'nin
chutugcinde olugturulan ittifak




Prof.Dr. Ramazan Aydin

Marsa Yerlesmek Hayal Degil

.
; L]
.

Mars'a* seyahat, bu aralar haber
glindemlerini en fazla isgal eden
konu bagliklarindan birisi. Ciinkii
bilim gevrelerince bu gezegenin
gelecek nesiller igin yasanilabilir
bir habitat** olma potansiyelini
tasidigi sikca dile getiriliyor. Giines
sistemimizde bu kadar gezegen
varken neden Mars? Ciinkii, Mars
gezegeni, Diinya ve onun uydusu
Ay'dan sonra, biz diinyalilar

igin diger gezegenlere gére en
uygun ulagim ve yasam kosullarini
saglamaktadir. Her geyden énce

Mars, Diinya'ya en yakin gékcismidir.

Tabi ki Diinya'nin uydusu Ay'dan
sonra. Gezegenlerin Giines'e yakinlik
siralamasi Merkiir, Veniis, Diinya

ve Mars geklindedir. Yani, Mars
Giineg'e Diinya'dan daha uzaktir,
ancak Vendis ile beraber Diinya'ya

en yakin iki komsu gezegenden de biridir.
Diinya'nin Giines'e uzakligini 1 AB (Astronomi
Birimi)*** kabu| edersek, Mars Giines'ten

15 AB, Diinya'dan ise 0,5 AR uzakliktadir,

Bu uzaklik, gokbilim mesafeleri agisindan
neredeyse bitisik anlamina gelir! Diger
taraftan, Diinya-Mars uzakligi, Diinya-Ay
uzakliginin yaklasik 200 katidir, Demek ki, Mars
bize o kadar da yakin degill Peki bu bilgiler
Is1ginda sizce Mars'a yolculuk ne kadar siirer?
Giiniimiz yolcu ugaklar: yaklasik 1000 km/saat
hizla gitmektedir, Kabaca, saatte 2000 km hiz
Yapan bir uzay araci Ay'a asag yukari 8 giinde,
Mars'a ise yaklagik 4 yilda gidecek demektir.
Bu gok uzun bir siire deil mi? Gzellikle
daracik bir uzay kapsiiliinde yolculuk yapacak
astronotlar igin. Demek ki uzay araglari gok
daha hizl gitmek durumundalar.,

Eglenceli Bilim Dergisi‘nin 2. sayisinda

*Mars'in eski adi Merik'tir.

yon km, Diinya'dan ise 78 milyon km
uzaklikta bulunmaktadir, Giines ile Diinya arasi uzaklik olan yaklagik
150 milyon km'yi 1 Astronomi Birimi (AB) olarak kabul edersek,
Mars ile Diinya aras 0,5 AB'dir.

**Habitat: Dogal yagam kosullarini
saglayan ortam



Son yillarda Mars'a yolculugu
konu alan pek gok etkinlik dikkati
gekmektedir. Ornegin, Amerika
Birlesik Devletleri'nde Mars'a yolculuk
i¢in cagri yapan bir seyahat firmasina
yiizlerce basvurunun yapildigi haberleri
basinda yer almaktadir. 520 giin
siirecek ugus simiilasyonu* Mars'a inise
yaklagiyor” baglikli bagka bir haber
de ii¢ Rus, bir Cinli, bir Fransiz ve bir
Italyan'dan olusan uzay miirettebatinin
Moskova Uzay Arastirma Merkezinde
penceresi olmayan, famamen
kapali gelik bir kapsiil iginde 233
giindiir uzay yolculugu simiilasyonu
gergeklestirdikleri seklindedir.
Mars'la bu kadar ilgilenmemizin bir
diger nedeni de, Mars'in Glineg
Sistemi iginde Diinya'ya en gok
benzeyen gezegen olmasidir. Merkiir VK]
Giines'e yakinhg: nedeniyle giines
isinlarinin giiglii etkisi altindadir ve
agiri sicak bir gezegendir. Merkiir'iin
ylizey sicakhgi giindiiz 450 °C'nin
lizerine gikarken, etkili bir atmosferin
yoklugu nedeniyle gece -170 °C'ye
kadar diismektedir.
Gezegenler iginde mevsimleri
Diinya'ninkilere en gok benzeyen
gezegen, donme ekseni egikliginin
Diinya'ninkine cok yakin olmasi
nedeniyle, Mars'tir. Bununla birlikte
Mars mevsimlerinin siireleri Diinya
mevsimlerin iki katidir ve bir "Mars
yili* da iki Diinya yili kadardir. Diger
taraftan, Mars'in yiizey sicakhiginin
-140 °C ile 20 °C arasinda degistigini

. de biliyoruz.
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Mars yiizeyinde ayni Diinya'dakine
benzeyen gok yiiksek daglar

ve oldukga uzun kanyonlar
bulunmaktadir. Yiizeyinde, cok
eskiden iginden sularin aktigini
hissettiren dere yataklar: da
saptanmistir. Hatta bunlarin
bazilarinin ortalarinda adaciklar da
g0ze ¢arpar. Bu da gegmiste Mars'in
kalin bir atmosfere sahip oldugunu
ve akarsularinin bulundugunu
gosterir. Ancak bugiin durum ok
farklidir. Bu akarsuy yataklarinda su
ana kadar herhangi su belirtisine
rastlanmamistir. Mars kutuplarinin
ylzeyi ise karbondioksitle kapli
buzullardan olusur. Atmosferi cok
ince olup, ortalama ylizey basinci
Diinya yiizey basincinin % 1'inden
daha diisiiktiir, Mars atmosferinin
7% 95'i karbondioksit gazindan
olusmaktadir, Cok az azot ve argon
g9azi ile az miktarda oksijen ve su
buhari da icerir.

Mars icin yakin gelecekte
yapilmas: diisiiniilen ve imkansiz da
gorilmeyen cesitli projeler dikkati
cekmektedir. Bunlardan birisi,
Mars'in atmosferini giiclendirecek
ve oksijen miktarini artiracak canli
tirlerinin kutuplara ekilmesidir. Bu
canli tiirleri, Diinya'daki bitkilerin
fotosentez sirasinda yaptiklar:
gibi karbondioksiti alip oksijen



vererek hem kutuplardaki buzu eritecek hem
de Mars gezegeninin atmosferini oksijence
zenginlestirerek yasanir hale getirebilecektir.
Bu proje gibi uzayin derinliklerindeki su iceren
gokcisimlerinden, drnegin buzdan olusan
kuyruklu yildizlardan yararlanmak igin projeler
gelistiriimekte, bugiin icin hayal olan diisiinceler
dile getirilmektedir.

Gokyiiziindeki diger gokcisimlerine gore Mars,
daima siradisi bir gezegen olmustur. iinkii
pek gok gezegen beyazken o kizil renkte
parlamaktadir. Bunun nedeni, Mars topraginin,
maghezyum ve demir gibi metallerle karisik
olan silikon ve oksijenden olusmasidir. Demir
ve oksijen tepkimeye girdiginde, halk arasinda
pas olarak adlandirilan demiroksit ortaya gikar.
Mars‘a "Kizil Gezegen" de denmesinin nedeni
ylizeyinde bulunan kizil renkteki bu demiroksit
olusumudur.

En ge¢ yarim yiizyil sonra, yeryiiziindeki
uygarhgin sorunlarini ¢6ziip gezegenler

arasi yolculuklar yapabilme kapasitesine
ulagabilecegini diigiinebiliriz. Bu yaklasim asla
bir litopya (ulasilmaz bir hayal) sayiimamalidir.
Bes yiizyil 6nce Kristof Kolomb'un Amerika
kitasina ulagtigini, Ferdinand Macellan'in
denizyolu ile Diinya'nin gevresini dolagmak
suretiyle iizerinde yasadigimiz gezegenin
yuvarlak oldugunu kanitladigini animsayalim.
1969 yilinda, 40 yil 6ncesinin teknolojisi ile
Ay'a ilk insani gikarmay:

basarmadik mi? Simdi de, ()
ornegin, Ay yiizeyini bir iis -'
olarak kullanarak Mars'a
ulasmak daha da kolay
olabilir,

Ayrica, uzay ortaminda siirekli
yasama mekanlari (Uluslararasi
Uzay Istasyonu gibi) coktan insa
edilmeye baglandi bile...

Biitiin bu gergeklerin disinda

bir gercek daha var: Insanoglu
meraklidir, Ufuklarin étesinde,
okyanuslarin dibinde ya da uzayin
derinliklerinde neler oldugunu
merak eden insanlar hep olmustur
ve olacaktir. Diinya'daki en yiiksek
daglara, okyanuslarin en derin
yerlerine, kutuplarin en iicra
koselerine ulastik.

Ayrica, bilim ve teknolojideki
bag dondiiriicii hizdaki

gelismeleri kiigiiksemeyelim.
Bir bilim insami bu konuda sunu

yaziyor: “Modern insan beyninin
ortaya ¢ikisindan sonra gegen

yiiz bin yilin yalniz son dort yiiz
yil gergek modern akla taniklik
etmigtir. Onun da yalnizca son

elli yilinda gergeklesen teknolojik
ilerlemeler, giiniin birinde
torunlarimizi yildizlara tasiyacak
gibi goriinen gozii kapal gidise hiz
katmistir*",

O halde kesfedilecek baska ne
kaldi diye sordugumuzda tabii ki
yaniti sirada uzay var olacaktir,

raydin@atilim.edu.tr

*Adrian Berry, Bilimin Arka yiizii
Scientific Anectodes,
TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplari, 1989.
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Bulmaca Sayfas;

1-Soyadi Siiha olan kiz, Bahar'dan iki iist siniftadir,
2-Soyadi Dayar olan ¢ocuk dérdiincii sinifa gitmektedir,
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Proje Tariffer

"Bolca merak ve kararinca hayal giicii eklenerek yapilmasi tavsiye olunur.”
Yrd.Dog.Dr. Hacer Erar

Kullanim smrii en fazla 30 dakika, ¢épe atildiginda dogada iiriime zamani en az 300 yil. Neden mi s6z ediyorum,
elbette ki aligverislerde kullantlan plastik pogetlerden. Farkli bir bakis agisiyla aslinda plastik pogetlerin ¢ope
afilmayacak kadar degerli oldugunu diisiinebiliriz. Bu atik posetierden ok dayanikli, su gegirmez, nerdeyse hig
para harcamadan gantalar yapabileceginizi biliyor muydunuz? Hayir mi? O zaman biz size ysntemini anlatalim ve
essiz tasarimlar yapmayi hayal giiciiniize birakalim. ;

Atik Posetlerden
Canta

Gerekli Malzemeler L 3

Renkli desenli atik posetler, hisir naylon (badanaci naylonu), isiya dayanikli kagit
(pisirme kagidi ya da aydinger kagidi olabilir), desen kaliplart, makas, gazh kalem, {itii, 49
Utd yapilacak bir masa (biz 6§retmen masasinin iistiine biiyiik bir fayans koyduk).

Bir Uyam

Bu yontemle gok sayida 1

doku pargas haz:rlr_):yrn_ Utlinin
Bu pargalar: birlestirerek
cok degisik cantalar
fasarlayabilirisiniz.

lonla dogrudan temas
c?mme:?:z dikkat edin. Siz en
iyisi itlileme igini bir yetigkinin
gozetiminde yapin.

herar@atilim.edu.tr
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