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Yazi igleri Miidiirii

Saglikli Beslenme Yayin Kurulu
Sizi kendi halinize biraksalar neler yerdiniz?

"Gofretler, cikolatalar, biskiiviler, renkli sekerler, hazir cipsler, patates
kizartmasi, makarna..."

Neler icerdiniz?

"Renkli gazli icecekler."
cevaplarini duyar gibi oldum.
Ebeveynlerinizin neden Katkida Bulunanlar
"Siit, ayran, yumurta, meyve, salata, kofte..."

gibi gidalar tiiketmeniz icin israr ettigini hi¢ dustindiiniiz mii?
"Sevdiklerimizin ne sakincasi olabilir ki?" de diyebilirsiniz.

Raf omriinii uzatmak icin hazir gidalara koruyucu maddeler eklenir.

Eklenen bu kimyasal maddelerin zaman iginde insan sagligina zararli
olabilecegi goriilmiis.

Glin icinde her gida grubundan dengeli olarak beslenmek en giizeli.

Yasiniza gore bu dengenin nasil olmasi gerektigi konusunda beslenme
uzmanlarindan destek alabilirsiniz.

Degistiremedigimiz ozelliklerimiz var elbet

Fakat yasimizin gerektirdigi fiziksel gelismeleri saglamak,
Yetiskin bireyler oldugumuzda saglikli yasamak igin
ebeveynlerimizi ve uzmanlari dinlemeniz gerekiyor.
Sadece beden sagligimiz icin degil

ruh sagligimiz icin de saglikli beslenmemiz ¢cok onemli.

Ayrica dengeli beslenen bireylerin daha basarili olduklari ve akillica isler
yaptigi da biliniyor.

Tasarim
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Van Yiiziinci Yil Universitesi Fen
Fakiiltesi Biyoloji Boliimiinde lisans,
yiiksek lisans ve doktora egitimlerini
tamamlamistir. Ayni boliimde gorev
yapmaktadir.

inci Kefali diger adiyla “Van Balig1” Van Golii ve gole dokiilen
tath sularda yasayan endemik* bir balik tiiriidiir. Adi her ne
kadar kefal diye bilinse de aslinda sazangiller (Cyprinidae)

familyasindandur.

inci kefali, Van G6liiniin aci suyuna
adaptasyon saglayan tek balik tirtuddur.
Gole baska baliklar yasatilmaya calisilsa
da baliklar golun ekstrem sartlarina

GOl tird Tuzlu, Sodali
Uzunluk 120 km L g
Genislik 80 km -r' J . k:
Yiizlgiimii 3.713 km? 5 ';*’F-.r__
Ortalama derinlik | 1771 m
En biyik derinlik | 451 m i
Yiizey rakimi 1646 m _ }' Foom
Adalar Akdamar, Carpanak, Adir T
ve Kusadasi =
Yerlesimler Van, Edremit, Gevas, )
Tatvan, Ahlat, Adilcevaz, Ty
Ercis ve Muradiye .
VAN GOLU

Van Golu veya yoresel adiyla Van Denizi,
Tatvan ilcesi sinirlari icerisinde bulunur.
Van Golu lav set goludir. Aktif haldeki
yanardagdan ¢ikan lavlarin bir vadiye akip
set olusturmalari sonucu olusmustur. Van
Golu'nl, Nemrut volkanik daginin dokulen
lavlar olusturmustur. Van Goliu dinyanin
en blyuk sodali goludur. Turkiye’'nin de en

endemik* alanlari belirli bir lilke veya bolgeye ait, yerel, ender ve ¢ok
ender bulunan tiirler.

dayanamayarak kisa surede olmustir.
Dinyada bu oOzelliklere sahip sadece birkag
balik tirt mevcuttur.

Van Golii'niin Ozellikleri

& - .
4 e
! T A -
;:“.\3':& = 3 a
-4 # ) T 2
i VAN GOLU -"4- .

buyuk goludur. Goliin tuzlu-sodali sularinda
yasayabilen fazla canli tiiru yoktur. Balik
olarak sadece inci Kefali yasar. G6l suyu
tuzluluk orani % 0,19 (binde 19), pH's! ise
9.8 dir. Bu nedenle ¢ok dusuk sicakliklarda
bile donmaz. Golun su seviyesi iklime bagli
olarak yiikselip, dij§er Ancak ortalama
olarak denlzden yu ksekligi 1646 metredir.

K.; pH: Acilimi “Power of
Hydrogen” (Hidrojenin Giicii)
_ olan ve bir ¢6zeltinin asitlik

* ve bazlik derecesini tarif eden
olcl birimidir.

¢ 0’'dan 14’e kadar olan bir
s skalada olgildr.

Limon suyunun pH degeri 2,
: camasir sodasinin ki 8
civarindadir.
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Van Golu sahilleri boyunca ve pekgok Goliin dogusunda Akdamar, Carpanak, Adir
adalarinda Ermeni Klisesi ve manastir ve Kus adalari bulunur. Bu adalar turistlik
kalintilari vardir. En iyi korunani onuncu ozellige sahiptir. Sit alani olarak ilan
yuzyildaki Kutsal Hag Klisesidir. Akdamar edilmistir. Van golu kiyisindaki iklim diger
Adasi‘inda yer alir. Kral Gagik Artzruni yerlere gore daha yumusaktir.

tarafindan 915 ve 921 yillari arasinda

insa edilmistir. Dis duvarlardaki rolyefler

hikayeler sunar.

inci kefalinin ortalama viicut uzunlugu 20 Morfolojik olarak incelendiginde genellikle
cm, ortalama agirligi 80 gr civarindadir. sirt kisiminin koyu yesil renkte, karin
Kliciik ve parlak pullarla kapli olan viicudu,  kisminin ise parlak glimiisi renkte oldugu
ince uzundur ve yanlardan hafif basiktir. gorilir. inci kefali denmesindeki sebep bu

Gozleri oldukga iri, agizi orta biyukliktedir.  parlakliktan kaynaklanir.
Maksimum yedi yil yasayan inci kefali,
genelde li¢ yasinda cinsi olgunluga ulasir.
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Il inci Kefalinin Yagam Dongiisii Ureme olgunluguna ulasan baliklar
Van Golune dokulen tatli sulara Nisan-

Akarsu Temmuz aylarinda toplu olarak gog
ederler. Balik dogrudan tatli suya
gecis yapamaz. Tatli suya adaptasyon
saglayabilmesi icin akarsularin gole
dokiildiigl bolgelerde zaman gegirir.
Tatli suya girdiklerinde disaridan besin
almazlar. Akintiya kargi uzun mesafeler
alarak yumurtalarini tas veya su bitkileri
lizerine birakirlar. Uremesini tamamlayan
baliklar beklemeden tekrar gole geri
donerler. Ortam sicakligina bagli olarak
—= - yaklasik bes glin icerisinde yumurtadan
Keseli .__Adaptasyon ¢ikan larvalar gelisimlerini tamamlayinca
Yavru S kadar akarsularda beklerler. Belirli bir
zaman sonra larvalar da gol ortamina geri
donerler.
inci kefallerine distan bakilarak erkek ve
disi ayrimi yapmak imkansizdir. Sadece
ureme doneminde erkeklerin bas kisminda
tuberkil adi verilen, dokunuldugunda
hissedilen ¢ikintilar mevcuttur. Bu donem
haricinde baliklarda cinsel dimorfizm
Gene gozlenmez.
Biiyiime ve .. 4
olgunlasma g rgin Balik

Z

Beslenme .
_alanina gog
< \

*Mansap: akarsu agzi (ing. river mouth)
Akarsularin gol veya denizlere acgildigi bolgelerde
akarsuyun etkisi altinda kalan, su iiriinleri iiretimine

Van Géliu elverisli alanlar.
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Ureme baliklarin nehirlere girmesinden 1-2
hafta sonra baslar ve 2 ay boyunca devam
eder.

Bir disi ortalama 10 bin yumurta birakir.
Akinti hizinin az oldugu yerlere birakilan
yumurtalar su sicakliginin 13 °C'nin lizerine
ctkmasiyla 3-7 gunde agilirlar. Yumurtadan
¢ikan larvalar 5-7 mm boyundadir.

Yumurtlayan baliklar ireme gocu sirasinda
yem almadigindan en kisa siirede Van
Golu'ne donerler. Yumurtadan ¢ikan larvalar
15 gun icerisinde 2-4 cm boya eriserek Van
Golu'ne donerler.

Yazi siiriiler halinde besince zengin sig
kiyilarda geciren yavrular, havalarin
sogumaslyla Van Golu'niin derinliklere gog
ederler.

Geng baliklar 1 yasinda ortalama 10 cm boya, 12 gr agirliga, 2 yasinda 14 cm boya 30 g

agirliga ulasirlar.
inci kefali plankton agirlikli beslenir.

Bolgesel olarak buyiik ekonomik dege sahip inci kefali Van Golu ¢evresinde taze olarak ve
tuzlanarak tiiketilmektedir. inci kefalinin protein orani yiiksek, yag ve kalorisi diisiiktiir.
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Yilda yaklasik olarak 10.000 ton

avlanmasi baligin ekonomik degerini
ortaya koymaktadir. Evliya Celebi
seyahatnamesinde baligin avciligindan
elde edilen gelirin Van Golu ve ¢evresindeki
kalelerde gorev yapan askerlerin tum
ihtiyaclarinin karsilanmasinda kullanildig
anlatilir.

Ayrica yerli ve yabanci tuccarlar vasitasiyla
baliklarin tuzlanarak Azerbaycan ve yakin
ulkelerde satildigindan da bahseder. Balik
gecmisten gunumiuze bolge halki i¢in
onemli bir protein kaynagini olusturur.
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Dr. Ogr. Uyesi
Mine Cihanoglu

0DTU Psikoloji Boliimii mezunudur.
Yiiksek lisans ¢alismasini ayni
boliimde, doktora ¢alismasini Ege
Universitesinde tamamlamistir.

. “Acaba ne kadar zekiyim?” Bu sorunun cevabimi merak (
etmeyen insan var midir?

Herkes, zaman zaman bu soruyu kendine sorar. Zeka, zeki olmak/olmamak gibi s6zclikler
gunlik dilde de ¢ok kullanilir. Bu nedenle ilk bakista cogumuza anlamini ¢ok iyi bildigimiz
bir kavram gibi gelir; ancak zekayi bilimsel bir agidan tanimlamak gerektiginde bu hig¢ de
kolay bir is degildir.

Zekay! tanimlamak, olculebilmesi icin yontemler gelistirmek gibi konularda arastirmalar ve
uygulamalar yapan bilim dali psikolojidir.

Dogrudan gozlenebilir davranislar ile dogrudan gozlenemeyen duygu, duslince gibi
zihinsel durumlari inceleyen bilim dali olan psikoloji, zeka ile ilgili su sorulara yanit arar:

M Zeka nedir?

M Zeka genel bir beceri midir?
Yoksa farkli zeka turlerinden
bahsedilebilir mi?

M Zekanin birden fazla turu var ise
bunlar kag tanedir ve nelerdir?

B Zekayi nasil olcebiliriz?

M Bir kisinin zeka diizeyi dogustan
getirdigi, daha cok genetik olarak
belirlenen bir ozellik midir? Yoksa
zeka, cevresel etkenlerle, 6grenme
ile gelistirilebilir mi?

Bl Zeka okul basarisi ve is
yasamindaki basari ile iliskili midir?

§ ]

3\

\

©
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Zeka, bizi birbirimizden farkli kilan
ozelliklerimizden biridir; fakat
boyumuz, kilomuz, sagimizin rengi

gibi dogrudan gozlemlenemez ya

da beynimizin belirli bir bolgesinde
saklanmis gibi orayi bulup incelenerek
zeka duzeyi belirlenemez.

iste bu yiizden zekanin tanimini
yapmak ve zekay ol¢ebilmek zor ve
karmasik bir istir.

Zekayi olgmek, zeka testleriyle
mumkundur. Zeka testleri, zekayla
iliskili oldugu dusunulen davraniglar
olcerek aslinda zekanin dolayli bir
olcumunu yaparlar; ¢cunki daha once
de soyledigimiz gibi zekanin dogrudan
olculmesi mumkin degildir.

Zeka testleri ile ilgili olarak sunu da soylememiz
gerekiyor: Gazete, dergi ve cesitli internet sitelerinde
zeka testleri oldugu soylenen birtakim testlere siklikla
rastlariz. Bunlar gercek zeka testleri degil, kisilerin ¢ok
merak duydugu bir konuda onlarin dikkatini cekmek
uzere kullanilan “sozde” testlerdir.

Gercek zeka testleri, uzun yillar siiren bilimsel
arastirmalar sonucu gelistirilir. Bu testleri sadece
konunun uzmani kisiler, uygulama ile ilgili 6zel
egitimleri aldiktan sonra uygulayabilir. Zeka testlerinin
uygulanmasi ve sonuglarin degerlendirilmesi uzmanlik
gerektiren son derece ciddi bir istir.

W/

-
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Peki psikologlar zekay: nasil
tanimliyor? Zekanin genel
taniminda yer verilen temel
beceriler soyledir:

M Bilgi edinebilme yetenegi
ve duinyayi anlayabilme

M Etkili dusunebilme ve
mantik yurutebilme

M Zorluklarla karsilastiginda
var olan kaynaklarini etkili
kullanabilme ve ¢evreye uyum
saglayabilme

A\

2 @eglenceliBM



Zekanin taniminda yer alan anlama,
dusunme, akil yuritme ve problem ¢ozme
becerilerini kullanarak ¢evresine uyum
saglayabilme becerileri bir araya geldiginde
zeki davranistan soz edebiliriz.

Peki, insan neden zeki olmalidir? insan,
zekasini en temelde hayatta kalmak icin
kullanir. Hayatta kalabilmek icin de yasadigl
cevrenin ozelliklerini iyi anlayabilmesi

ve bunlarla bas edebilecek becerileri
gelistirebilmesi beklenir.

Collerde, kutuplarda,
ormanlarda, adalarda,
koylerde, kentlerde...
Yasanan cevreler bu kadar
cesitlilik gosterdigine gore
uyum saglama becerileri de
ona gore sekillenecek ve
birbirinden farkli olacaktir.
O nedenle dunyadaki tim
insanlar ve bu insanlarin
yasadiklari ortamlarin
cesitliligi distiniilmeden
zekanin evrensel bir tanimi
yapilamaz.
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Yiyecek bulabilmesi, barinacak yerler insa
etmesi, yasamini kolaylastiracak aletler,
cihazlar ve yontemler gelistirmesi, diger
insanlarla etkili iletisim kurabilmesi igin
zekasini kullanmak zorundadir. Zekanin
genel tanimi icinde ¢evresine uyum saglama
becerisinin onemli bir yer tuttugunu
goruyoruz. Simdi de cevre dedigimiz zaman
insanlarin dunya uzerinde ne kadar farkl
ortamlarda yasadiklarini bir dusunelim:




Ornegin; okyanus lizerindeki adalarda yasayan insanlarin denizcilikle ilgili, kutuplarda

yasayan insanlarin buzullar, karlar arasinda yonunu bulma, beslenebilme, barinabilme

ilgili beceriler gelistirdigini goriiruz.

Kutuplara hig gitmemis birine Eskimolarin yapabildikleri, denizden uzak yasayan birine
ise Pasifik adalarinda yasayanlarin hicbir navigasyon cihazi olmadan teknesiyle yonunu

bulabilme becerisi inanilmaz gelecektir.

Simdi de bir Eskimo ile Pasifik ada sakinin yer degistirdigini distinelim. Yeni ortamlarinda,
daha once yasadiklari ortamlarda gelistirdikleri beceriler onlara bir yarar saglamayacaktir.
Yine zekalarini kullanarak yeni ortamlarina ayak uydurmak zorunda kalacaklardir.

Ozetle diyebiliriz ki

zeka, cevrenin ozellikleri
ne olursa olsun ona

uyum saglayabilmektir.

Bu nedenle zeki

davranisin icerigi

ortama gore degiskenlik
gosterebilmektedir. Belirli
bir cevrede ise yarayan
davranis baska bir cevrede
hi¢ de islevsel olmayabilir.
Yazinin basinda sozunu
ettigimiz sorulardan sadece
birkagina cevap verebildim.
Bir sonraki sayida, zeka

konusuna devam edecegiz...
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Dr. Ogr. Uyesi Hacer Erar

@ Hacettepe Universitesi, Fizik
Miihendisligi Bolimi mezunudur.
Yiiksek lisans ve doktora calismasini

Hacettepe Tip Fakiiltesi, Biyofizik
YASADIGI CAGIN OTESINDEKI DAHI

Boliimiinde tamamlamistir.
Eglenceli Bilim Merkezi miidiiriidiir.

/

Nikola Tesla, Sirp asill Amerikali mucit, elektrik miihendisi, makine miihendisi ve fizikci.
1856'da dogdu. Icatlar hayatimizi kolaylastirmaya devam ediyor. Yiiz yil oncesinde
ongordiikleri ise daha yeni farkina variyoruz. Bazilarini ise hala anlayabilmis degiliz.

Tesla, hayati boyunca her seyi 6grendi, sayisiz icat yapti. Bir tek kazandigi parayi kendisi
icin harcamayi 6grenemedi. 1943'de 87 yasinda bir otel odasinda yoksul ve yalniz olarak
oldu. Kutular dolusu notlarina el kondu. Bu notlarin bazilari agiklandi, bazilarinda ise neler
oldugunu bilen sayisi ¢ok az.

r

IJIJ Para penim i¢in insanlarin ona atfettigi
bir deger tagimiyor. Ben bltin paramz,
insanoglunun hayatini kolaylagtiracak
icatlar yaptigim deneylere yatirdim.

Nikols Tesla

\ B i,
@eglenceliBM
Haziran 2018 /Sayi 26




Nikola Tesla, kirsal bir bolgede buyiumdus. Ucan bocekleri izlemeyi ¢ok
severmis. Tesla'nin annesi kendi ¢apinda bir mucitmis, evde kullanilan
aletler icat edermis. Tesla, gozlem yapmak ve urun tasarlamak

konusunda annesinden ¢ok sey 0grendigini soyluyor.

Nikola Tesla'nin Annesi
Djuka Mandig

Nikola Tesla'nin Smiljan koyiinde dogdugu ev.

Tesla kucukken kolera vazgecene kadar yataktan
hastaligina yakalanmis. ¢ctkmamis. Sonunda babasi ikna
Neredeyse bir sene yatmasi olmus. Tesla, Avusturya'daki

gerekmis. iyilesme donemine Politeknik Enstitisu ve Prag
yakin babasi ogluna “Din adami  Universitelerinde egitim almis.

yetistiren bir okula gitmesini Elektrik muhendisi olmus.
istedigini” soylemis. Tesla icatlar yapmis. “Yeteneginiz
teknik konulara merakliymis. oldugu konuda egitim alin ve
Babasi bu isteginden calisin.” diyor.

/

IJD Dogal yatkinliklar: kuvvetli bir arzuya
dénligtiiglinde, insan amacina dogru
kanatly ¢izmelerle yol alir.

Nikols Tesla
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Sevdiginiz bir isi yapiyorsaniz. Calismak i¢in kimsenin zorlamasina gerek olmadigini
dusuntyor. Dustinmeyi de ¢calismak olarak goriiyor bu arada.

Benim ¢ok caligkan oldugum sdylenmigtir hep; diglince emege denk
gbriliyorsa belki de dyleyimdir. Clinkl neredeyse bitin ¢aligma
saatlerimi dlglinmeye adadim.

Nikols Tesla

Nikola Tesla bir “hiperpoliglot” du. Yani cok sayida dili akici bir gekilde kullanabiliyordu. Tesla 8
dil biliyordu. Anadili Sirpca, Ingilizce, Cekce, Almanca, Fransizca, Macarca, Italyanca ve Latince.

Nikola Tesla kuciikligiinden beri dusiindugu her seyi zihninde canlandirabiliyormus. Baslangig
bu onu ¢ok korkutuyormus. Ama sonra bu ozelligini icatlarini tasarlamak igin kullanmis.

s
Ben as1l ige geemek igin acele etmiyorum. Aklima bir fikir \

IJIJ geldiginde onu dnce zinnimde canlandiriyorum. Yapisini
degigtiriyorum, iyilegtirmeler yapiyorum ve aleti zihnimde
caligtiriyorum. icat ettigim alet ayni dlislind(igim sekilde
caligiyor ve deney planladigim gibi sonu¢laniyor. Yirmi yal
boyunca tek bir istisnayls kargilagmadam.

Nikols Tesls
_

/
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AVRUPA’DAKI iS HAYATI

Tesla, Budapeste'nin Telefon Borsasi'nda bas elektrik¢i olarak ¢calismaya baslamis.
Merkez istasyonunda kullanilan makinelerin gelistirilmesine katkida bulunmus. Tesla'nin
yaraticilig dikkatleri cekmis ve o Fransa'da bulunan Edison Sirketi'nde ¢alismaya baslamis.

AMERIKA GUNLERI

Tesla 28 yasinda
Amerika'ya gog¢ etmis.
Thomas Edison’un
yaninda elektrik
muhendisi olarak
calismaya baslamis.
Aralarinda gecen bir
tartismadan sonra
istifa etmis. Bir sure
yol insaatinda amele
olarak calismis.

Nikola Tesla ve Thomas Edison arasinda bir ¢cekisme oldugunda
soz edilir hep. Tesla kendisini ilk kesfeden ve Amerika'ya davet
eden Edison hakkinda ilk zamanlarda bakin ne dusunuyormus.

\

hadiseydi. Yagaminin baginda kendisine hi¢ farsat taninmamag,

hi¢ bilimsel egitim gbrmemig birinin bunca ig bagarmig

olmas: beni hayran barakmigti. Oysa ben bir dlzine dil

O0grenmig, edebiyat ve sanatla ilgilenmig, en glizel yillarima
klUtiphanelerde gecirmig, elime ne gegerse okumugtum.

\_ Nikola Tesla )

IJD Edison’la tanigmamiz benim i¢in akildan ¢ikmayacak bir
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(2013 yilinda, Palo Alto, )

California'da ucretsiz
internet baglantisi saglayan
(Wi-Fi) bir Tesla heykeli
acildi. Heykelde 2043 yilinda
acilacak bir zaman kapsiilu
de vardir. Kapsiiliin icinde
cocuklarin 2013'den 2043’e |
kadar gelecekle ilgili yaptigr | .
tahminler yazilmistir.

Nikola Tesla’'nin iicretsiz internet baglantisi saglayan heykeli.

PATENTLERI

Nikola Tesla, icatlari icin diinya capinda sl T
yaklasik 300 patent elde eden bir mucittir. s Gty
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PROJELERI

Niagara Selalesindeki Hidroelektrik Santrali

Tesla Nigara projesini aldiginda bir¢ok capini New York merkezine kadar genisletti.
yatirimci hidroelektrik santrallerinin ¢alisip  Bu da 644 kilometre capinda her yerin
calismayacagindan suphe ediyordu. Fakat aydinlanmasi demekti. Tesla’nin ¢ocukluk

16 Kasim 1896'da diigmeye basildiginda hayali gerceklesmisti, Tesla Niagara

New York-Buffalo’da 34 kilometre ¢apinda selalesinden ciddi miktarda elektrik
tum isiklar yandi. Birkag yil icinde istasyon  Uretiyordu.

Alternatif Alam (AC) Elektrik

Tesla, 20. yuzyilin onde gelen gug sistemi gli¢ saglamak icin bir ¢oziim arayisinda olan
haline gelecek ve dunya ¢apinda standart Amerikali muhendis ve isadami George
olarak kalmaya devam eden AC elektriginin Westinghouse'un dikkatini ¢ekti. Tesla'nin
nasil Uretilecegi ve kullanilabilecegiyle ilgili icatlarinin bunu basarmasina yardimci

icatlar yapti ve patent basvurusunda bulundu. olacagina inanarak patentlerini satin aldi.
Tesla'nin AC sistemi, uzun zamandir ulkeye

Tesla Bobini

19. yuzyilin sonlarinda,
Tesla, kablosuz
teknolojilerin temelini
olusturan ve bugun
radyo teknolojisinde hala
kullanilan "Tesla bobini" nin
patentini aldi. Bir elektrik
devresinin kalbi olan Tesla
bobini, bircok erken radyo
iletim anteninde kullanilan
bir induktordur.
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Manyetik alan birimi Tesla (T)'dir. Alt birim olarak da Gauss (G) kullanilir. 1 T=10 000 G.

Tesla birimini, bir goriintiileme yontemi olan MR (manyetik rezonans)'in giiciinii tanimlamak igin
kullaninz; 1,4 T,3 T gibi.

Nikola Tesla hayrani Elon Musk elektrikli araba ureten firmasina Tesla adini vermistir. Ayrica bu firma
Tesla marka arabalar uretir.

TESLA BiR FUTURISTTI

Yasadigl cagda bircok insan Nikola Tesla'yi ¢ilgin bilim insani olarak gordu. Yaptigi calismalar
ona tarihin en blyiik futuristleri arasinda bir yer kazandird..

Nikola Tesla bundan 100 yil once, heniiz otomobiller bile tam anlamiyla gelismemisken,

sunu sdylemekten ¢ekinmiyorum. Ugcan makinelerle gemilerin
kablosuz elektrikle ¢aligtirilmas: bundan on sene sonra mucize
olma $zelligini yitirecektir.” demis.

DD “Ileride bugilinli anmak ve bilimsel dngdrilerimi sinamak adina

On yil sonra olmasa bile bugun uzaktan kumandali arabalar, insansiz hava araglar siklikla
kullaniliyor.

100 yil oncesini dusunun. Kablolu telefon bile yeni icat edilmis. Futurist, dahi bilim insani
Nikola Tesla bakin ne diyor.

O0yle kolay olacak ki herkes kendi aygitini yaninda tagiyip
caligtirabilecek. Bu konuya inancim §yle saglam ki, enerji ve bilgi
aktarimini artik teorik olasiliktan ¢ok, elektrik mihendisliginin

\_ bir giin ¢dzmesi gereken ciddi bir meselesi olarak gdrmeye bagladim. Y,

KDD ok yakinda kablosuz olarak dinyanin her yerine mesaj iletmek

Biz Nikola Tesla'y1 heniiz anlamaya basladik. Size diisen gorev basladigi isleri gelistirmeye
devam etmek. Merakli kalin.

Eglenceli | Bilin
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Dr. Ogr. Uyesi Baran Uslu

® ®

H I DRO E L E KT R I K Ankara Universitesi Elektrik-Elektronik
° Miihendisligi mezunudur. Atilim

SANTRALLE RI Universitesinde égretim iiyesidir.

NASIL CALISIR?

HES'ler (hidroelektrik santraller), hidroelektrik ‘
enerji iireten tesislerdir. Dogal ya da suni sekilde,

belli bir yiikseklik kazanmis olan su, kendisinden

daha diisiik seviyedeki tiirbinlere iletilir.

Alt seviyedeki tiirbin carklarina, cok hizli halde

carpan su, tiirbin milini dondiiriir. Buna bagli olan

jenerator calisir ve elektrik enerjisi iiretilir.

Su surekli olarak genis bir kuresel dongliden veya tahil 6giuitmek gibi mekanik gorevler

geciyor, gollerden ve okyanuslardan icin kullanilabilir. Hidroenerji, islemde
buharlasiyor, bulutlari olusturuyor, yagmur  azaltilmayan veya kullanilmayan bir yakit
veya kar yagiyor, daha sonra okyanusa yani su kullanir. Su dongusu sonsuz, stirekli
geri akiyor. Glines tarafindan siiriilen bu bir sarj sistemi oldugundan, hidroelektrik
su dongisiiniin enerjisi, elektrik Uretmek yenilenebilir bir enerji olarak kabul edilir.

2 @eglenceliBM
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HIDROELEKTRIK
SANTRALININ
PARCALARI

Baraj

Nehrin su seviyesini yukseltir ve
su akisini da kontrol eder. Olusan
rezervuar, gercekte depolanmig
enerjidir.

Tiirbin

Turbinin bicaklarina dokiilen
suyun giicu tirbinin donmesine
neden olur. Bir su turbini, bir
rizgar degirmeni gibidir, clinki
enerji rizgar yerine diisen su

ile saglanir. Tiirbin, diisen suyun
kinetik enerjisini mekanik enerjiye
donusturur.

Jenerator

Bir elektrik jeneratoru, mekanik
enerjiyi elektrik enerjisine
donusturmek icin kullanilan bir
cihazdir.

Jenerator, bir ingiliz bilim adami
olan Michael Faraday tarafindan
1831'de kesfedilen "elektromanyetik
indiiksiyon" prensibine dayanir.
Faraday, bakir tel gibi bir elektrik
iletkeninin manyetik bir alandan
gecmesi durumunda, iletkende
elektrik akiminin (indiiklenerek)
akacagini kesfetti. Boylece
hareketli telin mekanik enerjisi,
tel icinde akan akimin elektrik
enerjisine donusturulir.

iletim Hatlar
Hidroelektrik santralinden evlere
ve isyerlerine elektrik iletim agidir.

Eglenceli | Biln
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ILETIM HATLARI

HIDROELEKTRIK
SANTRALININ URETTIiGi
ELEKTRIK MiKTARI iKi
FAKTORE BAGLIDIR:

Yiikseklik
BARA) Suyun dokiildiigi mesafe barajin boyutuna baglidir.
Baraj ne kadar yuksek olursa, dokulen suyun sahip
oldugu giic o kadar fazladir. Dokiilen suyun giicd,
distigl mesafeye dogru orantilidir.

Dokilen Su Miktan a

Turbinden dokulen su ne kadar ¢oksa o kadar

fazla gug uretir. Mevcut su miktari nehre akan su
miktarina baglidir. Daha buyiik nehirler daha fazla
akan suya sahipler ve daha fazla enerji uretebilirler.
Gli¢ ayrica nehir akis hiziyla da dogru orantilidir.

Bisiklet lambalari tekerler
donmeye basladiktan
sonra yanar. Cunku
bisikletlerde de mekanik
enerjiyi elektrik enerjisine
ceviren jeneratorler
(dinamo) vardir.

2 @eglenceliBM
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HES'ler ucuz enerji kaynaklarndir. Cunku,
yatirim maliyeti ve isletim gideri dusuktur.
Ayrica calisirken ¢evreye zarar vermez,
hava kirliligine neden olmayan bir temiz
enerji turudur. Tum bunlara ek olarak,
HES'lerin bulundugu cevrenin su ihtiyacini
karsiladigl, sel ve su taskinlarini onledigi,
iklimde yumusama yaratabildigi, santralin
varligindan dolay ulasim agisindan da
kolaylik yasatabildigi, tarim arazilerinin
sulanmasina katki saglayabildigi seklinde
bir takim olumlu yonleri de soylenebilir.

TURKIYE'DE HES

Hidroelektrik Santralleri Profili

Kayitli Santral Sayisi : 623
Nehirler lizerindeki baraj sayisi:
Firat Nehri 5

Kizilirmak 16

Ceyhan Nehri 10
Yesilirmak 18

Sakarya Nehri 10

Aras Nehri 14

1) Atatiirk HES 2) Karakaya HES ve 3) Keban HES seklindedir.
Bu u¢ hidroelektrik santral de Firat nehri tuzerinde kurulmustur.

Ulkemizde HES'ler en yogun Akdeniz ve Karadeniz bolgelerinde

HES'lerin, o cografyada yer alan bolgesel
kulturlerin ve tarihi eserlerin yok edilmesi,
tuketilen suyun kalitesini negatif yonde
etkilemesi gibi etkileri olabiliyor. Ayrica, bu
tesisler icin pek ¢ok sayida agac kesildigi de
unutulmamalidir.

yer alir.
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BARAJLIVE BARAJSIZ HES'LER

HES'leri; akarsu-nehir tipi (barajsiz) ve depo tipi (barajli) olarak iki gruba ayirabiliriz.

Baraj tipi santraller, barajsiz tipe gore cevreye daha fazla zarar verir. Bunun sebebi, su
barajda depolanirken bazi bolgelerin susuz kalmasi, barajda fazla su biriktiginde de bazi
bolgelerin tamamen su altinda kalarak verimsiz hale gelmesidir. Barajli santraller, nehrin
su seviyesini mutlaka izlemeli; baliklari ve diger canlilari susuz birakmamalidir. Ayrica asiri
suyun zararsiz bir sekilde baska yerlere aktarilmasi saglanmalidir.

Bir HES yapilirken, CED (Cevresel Etki Degerlendirme) adi verilen bir incelemenin yapilmasi
gerekir. Bu inceleme; santral ¢evresindeki doganin, nehrin ve nehirde yasayan canlilarin,
bitki ortlisinun yapilacak olan baraj ve HES'ten nasil etkileneceginin belirlenmesidir. Bu
inceleme ¢ok onemlidir. Clinku bir tarafta elektrik uretilmesi amaglanirken, diger tarafta
doganin dengesi bozulmamali, tum canlilarin yasam alanlari gozetilmelidir.

isletmeci kurulus, dnce dogayi korumali, sonra dogaya en az zararla enerji iiretmeyi
hedeflemelidir.

Unutmayalim; biz insanlar doganin bir parcasiyiz. Onu korumali ve yasatmaliyiz. Eger
dogayi korumazsak kendi gelecegimiz tehlikede demektir.

Coruh Nebhri iizerine kurlumus Deriner Baraji, Diinyanin 6. Tiirkiye'nin ise en yiiksek barajidir.
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GUNESSISTEMININ =~ -/ /-
DERINLIKLERINE
YOLCULUK :

Dr. Ogr. Uyesi

Uz AY Dicle Zengin Camurdan
Ege Universitesi, Astronomi ve Uzay

Bilimleri Boliimii mezunudur. Yiiksek
lisans ve doktora egitimini ayni

bolimde tamamlamistir. Astrofizik
anabilim dalinda o6gretim uyesidir. _

Ay’a ayak basan insanoglunun
bilinmeyenlerle dolu uzaydaki yeni
hedefleri Giifles sistemi icerisinde yer
alan gezegehler ve 6tesine gitmekti.
Mariner 3-4 ve Mariner 5-6, 1962 ve
1973 yillan arasinda NASA tarafindan
ic gezegenler Veniis, Mars ve Merkiir'ii
ziyaret etmek ve incelemek icin
tasarlandi.

Daha sonra NASA birbirinin ayni bes tane
uzay sondasi tasarladi. Bunlardan biri
olan Pioneer 10, Jiipiter, Satiirn gibi

dis gezegenleriwve Gunes sisteminin
otesini kesfetmek amaciyla 1972 yilinda
firlatildi. Astroit kusagini gecerek bliylik
gaz bir gezegen olan Jupiter’e ulasti

ve atmosferini, i¢ yapisini dogrudan
gozlenmesine olanak sagladi. Bir yil kadar
sonra firlatilan Pionner 11 ayni yorungeyi izleyerek
Saturn gezegenin otesine gecen ilk insan yapimi arag
oldu. :

Jupiter, Saturn ve uydularini kesfetmek amaciyla 1977
yilinda firlatilan Voyager 1 ve Voyager 2 uzay sonlari 40
yildan fazla bir zamandir yolculuguna devam ediyor. 2012
yilinda Voyager 1, Gunes sistemini de asarak milyonlarca
yil once, yakin yildizlarin olumu ile uzaya firlatilan
maddeden olusan yildizlararasi uzaya ulasti. Her iki

uzay sondasinda da aralarinda Turkge'nin de bulundugu
55 dilden uzaya gonderilmis goruntu ve sesli kayitlarin
bulundugu altin plaklar var
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MARS'TA HAYAT
VAR MIYDI?
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 Gezgin (rover) olarak adlandirilan kesif

araglardl.ge_%eg,enin kati ylizeyine inis

yaparak yiizeyden fotograf eker ve havayi,
toprag analiz edecek araclari tasir, Ayrica

- gezginler motorlari sayesinde cewrede

zamanlar sivi su ve yogun bir atmosferi

bulunan ilik ve nemli bir gezegen olduguna

- dair belirtiler tasiyor.

dolasabilirler. En Gnemli Mars gorevlerinden .
biri-olan Pathfinder gezegeni kesfetmek

' ~amaciyla 1996 yilinda firlatildi ve 1997-
~ yilinda yiizeyine inis yapti”’Kimyasal analiz
verisi, kum firtinalarindaki rizgarin-olgimu
gibi verilerin yaninda binlerce fotografi -~
"Duinya'ya gonderdi. Bu veriler Mars'in bir

Mars yiizeyinin Diinyaya benzerligi
nedeniyle iizerinde en ok
yasam aragturma‘l’a_rinm yapildig
gezegendir. '
Diger bir Mars gorevi olan-Curiosity gezgini
2012 yilinda gezegene inis yapti. Planlanan
gorev siiresi sona ermesine ragmen hala

mikrobiyolojik agidan kizil gezegende daha
onceden yasam olup olmadigini arastiriyor.

NASA'nin Mars igih'son projelerinde biri
“Mars 2020 gezgini, gezegende gecmis

‘zamanlardaki yagam ipuclarini arayacak.

Ayrica Mars atmosferinde oksijenin uretimi

_ ile ilgili deneyler yaparak kalici olarak
~—insanlarin Mars'ta kalabilmeleri i¢in

- -

gerekli yasam kaynaklarini inceleyecek.
Mars Yolculugu 2030 yilinda kizil gezegene
insanlarin gonderilerek orada yagamasini
hedefliyor. Heyecan verici bu proje i¢gin
simdiden bir ¢ok kisi gonullu oldu. Proje
‘icin yapilan deneylere katilarak Mars'a
gitme hayalleri kurmaya basladilar bile.
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GUNES SISTEMI DISINDA
YASAM ARASTIRMALARI

Giines Sistemi’nin disinda baska

yuldlzlarm cevresinde dolanan gezegenler
otegezegen (exoplanet) olarak adla;ldlrulur.
Tipla Giines sisteminde oldugu gibi =
gezegenlerin de etrafinda dolandigi -
yildizlar.vardur. .

1995’ten bu yana Gokbilim'in en popiiler konularindan biri
haline gelen bu alanda, Mart 2018 tarihi itibariyle 3700 tane
otegezegen oldugu dogrulanan gezegen kesfedildi. Binlerce
gezegen de otegezegen adayi olarak hala incelenmekte.

Otegezegentetin kesfedilmesi oldukca zordur. Bunun
nedeni cevresinde dolandiklari yildizlarin parlakliginin
otegezegenlere gore daha fazla olmasidir. Gezegenler ise
sadece yildizin 1s18in1 yansitir. Ornegin kuvvetli bir lamba
ile aydinlatilan bir oda da bir mum yakildigini disuniin ve
evin disinda uzak bir noktadan bu odaya baktiginizi hayal
edin. Lambanin yuksek i1s1g1 nedeniyle mumu fark etmek ¢ok
_zordur. y

Yapilan ¢alismalarda teknolojik gelismelere bagli olarak
genellikle Jupiter buyukligunde ya da Jupiter'den daha
buyuk gezegenler kesfedildi. Daha ku¢uk gezegenlerin
kesfedilmesi daha da zordur. Ancak gelistirilen yeni
yontemler ile az sayida Dunya kutlesinde yada daha kuguk
gezegenler de kesfedildi. Ornegin 2017 yilinda oldukca soguk
bir y|ld|z olan TRAPPIST-1 etrafinda yedi tane Dunya benzeri
gezegenin oldugu kesfedildiz
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VOYAGER

Neptun
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Bilim insanlari otegezegen arastirilmalariyla
Gunes Sistemi’'nin olusumu ve gezegenlerde
yasamin olma olasiligi gibi konularda bilgi
edinmeye calisiyor. Otegezegen arayislari

icin bir cok gozlem ve teleskop projeleri
gelistirilmeye baslandi. Ornegin NASA Haziran
2018'de firlatilmasi planlanan TESS (Otegezegen
Gegisleri Arastirma Uydusu) ile yakinimizdaki
200 000 parlak yildizi izleyerek Glines Sistemi
disindaki gezegenleri aramayi planliyor. Kesif
projeleri arasinda TrES (Trans Atlantik Otegezegen
Arastirmasi), SUPERWASP (Genis Aclyla Gezegen
Arayisi) gibi yeryiiziinde bulunan teleskoplar ve
CoRoT, Kepler gibi uzay teleskoplari yer almakta.

BiR KUYRUKLU YILDIZ
UZERINE INEN ILK
UZAY ARACI: ROSETTA

Rosetta, 67P Curyumov-
Gerasimenko kuyruklu yildiza
ulasmak icin 10 yil boyunca yol
aldi ve Agustos 2014'te ulasarak ve
yiizeyine inis yaparak tarihe gecti.

Sonraki 25 ay boyunca buz ve tozdan olusan
kuyruklu yildiz1 takip eden Rosetta duinyaya
binlerce fotograf ve ol¢lim gonderdi.

Uzay ucuslariyla ilgili bu yazida adi ge¢en uzay
araclari ve gorevler bu alanda one ¢ikanlardir.
Goriildiigl gibi bu heyecan verici gorevlere her
gecen yil yenisi ekleniyor. insanoglunun bundan
sonraki hedefi uzay gemilerinde yasayacak
insanlar ile geri donusu olmayan bir yildizlararasi
seyahat ¢ikarak evreni kesfetmeye devam etmek.
Sizde onlardan biri olmak ister miydiniz?

@eglenceliBM E_ .
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SiZ MISIRINIZI NASIL
YEMEK ISTERDINiZ?

Ogr. Gor. Dr. Giinseli Gimiigel

ODTU Tarih Boliimii mezunudur.

Yiiksek Lisans ¢alismasini Hacettepe
Universitesinde, doktora calismasini ise
Ankara Universitesinde tamamlamistir.

Atiim Universitesi, Sosyal Bilimler
Ortak Dersler Boliimiinde 6gretim
gorevlisidir.

Hanginiz televizyonda en sevdiginiz cizgi filmi izlerken

“Anne, bana misir patlatir misin” diye sormamistir?
Yazin geligini aklara yayilan haslannmis misir kokusu haber vermez mi

ulkemize nerelerden geldigini hi¢ merak ettiniz mi?

gordu.
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Kristof Kolomb 1492'de Amerika'yi kesfettiginde bu
Yeni Dunya topraklarinda kiyi boyunca her yerde misiri

Ekmekte, pizzada, salatada, ¢orbada, makarnada ve neredeyse
her lezzetli yemekte gordiglimiiz misirin nasil dogdugunu,

Misir o kadar ilgisini ¢ekti ki oglu da bu degisik
yiyecegin tadina baksin diye eve donerken yanina aldi.

0glu misiri soyle anlatiyor:

“Babam, yerlilerin maize dedikleri, bezelyelerle birlikte
yetisen harika bir bugday kesfetti!”




Misir tohumlarinin tasinmasi, korunmasi ve ekilmesi kolaydir. Dunyada en fazla ekilen
§ bitkilerden birisi olan misir ortaya ¢iktigi ilk giinden bugune kadar ¢ok farkli sekillere
girmistir.
Yani buglin misir olarak bildigimiz bitkinin yabani atasi ¢ok farkli goriintiyordu. Misir
zamanla simdiki halini aldi.

Misir bitkisi ¢ok hizli cogalir. Bir misir tanesini ektiginizde yaklasik 1000 tane misir
alabilirsiniz!

Misirin 9 alt turu vardir. Bunlar tags misir,
atdisi misir, cin misir, tatlh misir, unlu misir,
mumlu misir, kavuzlu misir, ¢izgili misir ve
sut misirdir. Misir iklim sartlarina uymasi
icin melezlestirildi. Bu nedenle cesidi
fazladir. 1950’li yillarda sadece Fransa’'da
400 ¢esit misir olduguna inanabiliyor
musunuz?
Dunyanin cesitli yerlerinde yapilan
arkeolojik kazilar misir bitkisinin 8000-
10.000 yillik bir ge¢misi oldugunu

. gosteriyor. Hatta Kuzey ve Guney Amerika

1=, Kizilderilileri misiri tanrinin bir armagani

¢ olarak dusunurlermis.

# insanlik tarihi boyunca en uzun macerayi

W yasayan misirin llkemize gelisi ise

'? 1600’lu yillarda olmustur. Bu bitki

“# denizasiri ulkelerden Suriye yoluyla Misir Bugiin Antartika disinda dunyanln her

Limani’'na getirilip oradan da tim Osmanli  yerinde misir yetistirilebilmektedir.

3 topraklarina dagitiirdi. Bu nedenle Bu da demek oluyor ki misir gelecegin

% atalarimiz bu bitkiye “Misir bugdayi” adini diinyasinda da hep hayatimizda olacak. 4§ ,

8 vermistir ve zamanla kisaltarak “misir” Bizler de misiri afiyetle yemeye TN

4 demislerdir. devam edecegiz. Wl
‘&H“M =
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Prof. Dr. Erdal Karapinar

ODTU Matematik B6limii mezunudur.
apa a l e en Yiiksek lisans ve doktora ¢alismalarini
ayni bolimde tamamlamistir.
@ @ @ ,
Daire $eklindedir?

Giinliik yasantimizda kullanilan kapaklara daha dikkatli ‘
bakacak olursak; \
Tencere kapaklari
Caydanlik kapaklan
Krem kutusu kapaklari
Dis macunu kapaklari

Hemen hemen hepsi daire biciminde yani
yuvarlaktir degil mi?

Matematik derslerinde ogretilen dikdortgen,
kare gibi geometrik sekilleri hatirlayin.

Sizce daire neden en cok tercih edilen sekildir?

Bunun nedenini anlayabilmek icin bu sekillere
daha ayrintili bakalim.

KAPAKLAR KARE SEKLINDE OLSAYDI
NE OLURDU?

a

a

Sekilde mavi ¢izgi karenin kosegenini gosteriyor. Bu karenin kosegen uzunlugu av2
kadardir. Karenin kosegen uzunlugu herhangi bir kenarinin uzunlugundan daha buyiktur.
Yani av2 > a seklindedir.

PEKi, BU NE ANLAMA GELIR?

Kare seklindeki kapak eger 45° cevrilirse, asagiya diser. Ciinki kosegen uzunlugu kenar
uzunlugundan daha buyiuktir.

Sekil dikdortgen olsa da sonug degismez, cunku dikdortgenin kosegeni de, her iki
kenardan da buyuktur. Eger kapak 45° cevrilirse, asagl duser.

Eglenceli | Biln
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PEKI, SEKiL DAIRE OLURSA NE OLUR? M MERKEZLI BiR DAIRE DUSUNELIM.

Bu daire bicimindeki kapagi kag derece
cevirirsek cevirelim, asagi dismez.

Cunku cember; Merkez adi verilen sabit
bir noktadan ayni uzaklik ve dizlemdeki
noktalar kiimesinin olusturdugu kapali
noktalar kumesidir.

Bu da, M merkezinden gegen tum
dogrularin birbirine esit olmasi
demektir. Ty

Bundan dolayi da, kapak ne kadar gevrilirse ¢evrilsin asagi dismez.

Bu yuzden de Kapaklarin asagi dusmesini istemiyorsak, yuvarlak yapmaliyiz. Ayrica
yuvarlak kapaklarin cevrilerek kapama-a¢ma ozelligi kazandirabilecegimizi de
unutmayalim.

Gordugunuz gibi matematik dersinde 0grendiginiz kavramlarin hayatin hic ummadiginiz
yerlerinde kullanimlari var.

Siz ogrenmeye devam edin, matematik ve hayatin daha ne kadar ¢ok ortiistugiinu fark
edeceksiniz.
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Giinliik Hayatimizi

Yoneten Renkler

hacer.erar@atilim.edu.tr

M insanoglunun gorebilmesi icin 1sik olmasi gerekir.
Elektromanyetik dalga spektrumunun ¢ok kuglk bir boliimi bizim igin gortinur i1sik bolgesidir.

Elektromanyetik Dalga Spektrumu

YV v

Radyo TV Radar Kumanda Lamba Giines Rdntgen

Radyo Dalgalari Kizilétesi Moroétesi X Isini Gama Isinlari

100m 1m 1cm 0.01cm 1000nm 10nm 0.01nm 0.0001nm

J\

@H
L 4

GOz 15181 algilayan ve gormeyi
saglayan duyu organimizdir.
Her duyu organinda oldugu GOZUN YAPISI
gibi; 1siktaki bilgilerin (renk
gibi) elektrige cevrilerek
beyine ulagsmasi gerekir.

insan goziinde retina
bolgesinde bulunan koni ve
cubuk hiicreleri bu gorevi

yapar.

Optik Sinir

Retina
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Beyaz Kod (1111): Hastanelerde calisanlara yonelik siddeti 6nlemeyi amaclayan acil durum
yonetim aracidir.

Mavi Kod (2222): Acil tibbi miidahaleye ihtiya¢ duyan hastalar, hasta yakinlari ve tiim hastane
personeline en kisa surede mudahale edilmesini saglayan acil durum yonetim aracidir.
Cogunlukla kalbin durmasi (kardiyak arrest) durumundaki hastaya miidahalesini miimkiin
kilmaktadir.

Hastanede servislerde tedavi icin bulunan bebek veya ¢ocuk hastayi
kagirma girisiminin veya kagirma durumunun tespit edilmesi halinde uygulanan acil durum
yonetim aracidir.

Beyaz Kod: 1111 Mavi Kod: 2222 Pembe Kod: 3333

Bu kodlar hastanenin herhangi bir yerindeki telefondan tuslandiginda, 6nceden planlanmis
birimlere bilgi gitmekte ve hastane bu sayede ilgili olaya aninda mudahale edebilmektedir

Kirmizi Is1k

Bu 1sik yandiginda
yol trafige kapali
demektir. Bunu

Yesil Isik
Sari stk yolun Bu 1sik yaniyorsa

trafige acgilacagini

. arag suruculeri
goren arag g ¢

e S . veya kapanacagini yollarina devam
surucusunun kesin Ssterir odebilir
durus yaparak g ) )

beklemesi gerekir.

Trafik tehlike ve uyari isaretleri, trafikteki surucu ve yayalari tehlike durumuna karsi uyarmak
amaciyla kullanilan isaretlerdir. Bu isaret ile surucu ve yayalar tehlike durumu ile ilgili bilgi
sahibi olurlar.

Bu tabelay! gordugiimiizde
Sehir Merkezi mp ][I Yl| vakinlarda bir yerde insaat alani

- oldugunu anlariz. Her an is makinesi
l &= Ankara Kalesi

. ctkabilecegini belirtir.

4= Havaalani

Okul Gegidi i .
4= Eskisehir

IS MAKINESI
CIKABILIR

Kahverengi
tabela, tarihi,
turistik veya
dogal giizellikler
olan bir yer
oldugunu belirtir.

Vahsi Hayvan Cikabilir
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Tehlike sembolleri,
insanlari tehlikeye

karsi uyarmak amaciyla
kullanilir. Bunlar genellikle
resimli yazilardir.

Radyasyon isareti Yiiksek Voltaj isareti Cok Zehirli Madde
Levhasi Levhasi isareti Levhasi

Ulkeler bayraklarinin renkleri ile anilir.

Misir Bayragi Alman Bayragi Kanada Bayragi

Bir elektrik devre elemani olan direng degerleri renkler ile belirlenir.

Renk 1. Bant 2. Bant 3.Bant Carpan Tolerans
] ) ]

I

EDENEDEDEN
C2ED GEED GEED GEED R &ir”

CEID 2D (2ED (23D (hiooD 27D
D D GED =D G ()
(san ) (4 )[4 )( 4 J(10K)[
CZD (s (Wsn) (W51 (100K (055%)
D) &) (e ) (6 (Am) (0:25%)
D (D (D (D oD (oH%)
CCOCe)Ce )8 ) (0.05%)
(Bevaz ) (0 J( 9 J(C 9 JC JC ]
Camn ) [ ) 0 04 (5%
Cemas) ([ [ )(0.01)(10% )
g__ (_Direng Renk Kodlari_) k=10
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Bl Mevsimlerle degisen yaprak renkleri

Yillik yaparak doken agaclarin yaprak renklerini izleyerek mevsimler hakkinda bilgi sahibi
olabiliriz.

“ -

ilkbahar Yaz Sonbahar Kis

_'T"’

i

Birde kendi renklerlmlz var. En sevdiginiz
kazaginiz ne renk? Okul ¢cantanizda tek
renk mi var? Hangi rengi gorunce huzurlu
hissediyorsunuz? Simdi sira sizde, hangi
renklerin sizi yonettigini bulmaya ¢alisin.

 Eglenceli | Biin]
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Prof. Dr. Miige Artar

Ankara Universitesi Egitim Bilimleri

[ X ] [ ] [ ] [ ] . . e w . . Q 0
ANKARA UNIVERSITESI AR
- o Dr. Ceren Karadeniz
OYUNCAK MUZESI Ankara Universitesi Giizel Sanatlar
Fakiiltesi Miizecilik Bolimii 6gretim
elemanidir.

Oyuncak Miizelerinde Egitim R e
ve Ankara Universitesi = — =
Oyuncak Miizesi

Oyuncak mizeleri, kilttrel mirasi, sosyal, politik ve kultirel
tarihi oyuncak araciligiyla ele alan ve sunan uzmanlik
muzeleridir. Oyuncak muzesinin tarihi 19. yuzyilin ikinci
yarisina kadar uzanir.

Farkli yas ve ilgi gruplarindan ¢ocuk ve genclerin

kendi kulturel miraslarina iligkin bilgi ve birikim sahibi
olabilmeleri ve bu mirasi siirdiirebilmeleri icin cagdas
egitim siirecine dahil etme ve yetiskinler icin strdurilebilir
bir nostalji kaynagi olma ¢abasindadir.

Bir degisim, yenilik ve yaraticilik kaynagi olan oyuncak,
temsil ettigi kultlirin somut ve somut olmayan unsurlarini
tasir; bu baglamda kiltiirel miras egitiminde kullanilabilecek
onemli bir okul disi 6grenme ortami olarak kabul edilir.

Eglenceli | Biln
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Kultur ve Turizm Bakanligi'na bagli tescilli Ankara
Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Oyuncak Miizesi 1990
yilinda agilmistir. Turkiye'nin ilk oyuncak muzesidir.

M |

Miizenin misyonu, Turkiye‘de oyun ve oyuncagin tarihi ile

cocuk kulturunun arastirilmasi, korunmasi, muzelestirilmesi
= 2 e gelistirilmesi i¢in gerekli kaynaklari bulmak ve bu

kaynaklarin siirdirilebilirligini saglamaktir.

Oyuncagin tarihine ve cocuk kiiltlirline
odaklanan, yaparak ve yasayarak ogrenmeye
yonelik program ve etkinlikler sunan, ¢cocuklar
icin ve cocuklarla birlikte iretmeyi amaclayan
cocuk dostu bir muize olmayi vizyon haline
getiren muze su amaclarla calismalarini
surdurmektedir:

1. Hizli degisim siireci icinde kaybolma tehdidi
altinda bulunan oyuncaklari korumak.

2. Oyuncak araciligiyla sanayi tarihi, kiiltur tarihi
ve egitim tarihi konusunda arastirma yapmak.

3. Oyuncak araciligiyla cocuklugun toplumsal
tarihine odaklanmak.

4, Cocuklara tarih bilinci kazandirmak, kusaklar
arasinda iligski kurulmasina yardimci olmak

ve oyuncagin cocuk gelisimindeki onemini
vurgulamak.

5. Cagdas muze egitimi yontem ve tekniklerini
kullanarak oyun ve oyuncak kulturunu tanitmak
ve bu kulturun sirdurilebilirligini saglamak.
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3000’e yakin oyuncaktan olusan koleksiyon 1990-2015 yillari arasinda Egitim Bilimleri L
Fakultesi bunyesinde geleneksel oyuncaklar, fabrikasyon oyuncaklar, yabanci oyuncaklar, L
antik oyuncaklar ve yeni oyuncaklardan olusan bes ana bolimde sergilenmistir. A 8
Koleksiyonun en onemli ozelligi geleneksel oyuncaklara sahip olmasi, yerli oyuncak - iy
ureticilerine iliskin onemli ornekler icermesi ve ¢cok sayida yabanci ornegi de icermesidir. {
Muze 2015’e kadar koleksiyonunu oyuncaklarin yapildigi malzeme turiine gore
siniflandirarak sergilemistir. :

Yeni binasina tasindiktan sonra ise, Temmuz-Ekim 4
2015 aylar arasinda temaya gore sunum yaklasimini
benimsemistir. Yeni temalar okul kilturi, ulasim,
geleneksel oyunlar ve oyuncaklar, bebekler, hayvanlar,
bebek evleri, minyatir ev esyalari, trenler, yapi ve
insaat alani, eglence, miizik, Jiilyet Altin Teneke oyuncak
koleksiyonu ve matchbox oyuncak arabalar koleksiyonu
adi altinda muzedeki yerini almistir.

Muzeyi 1995-2016 yillari arasinda toplam 67.911

kisi ziyaret etmistir. Muzeye ziyaretler randevu

ile ve ortalama olarak 45 dakikalik stirelerle
gerceklestirilmektedir. Geleneksel muze rehberli turu
olarak adlandirilan bu siire¢ cagdas muze egitimi
ilkelerinden hareketle ziyaretginin etkin olarak surece
dahil olacagi bir bicim almistir. Miize uzmanlari esligine
gerceklestirilen rehberli tur boyunca ziyaretgilere
sergilenen oyuncagin hangi temaya iliskin oldugu,
temayi bozan oyuncagin hangisi oldugu gibi basit
sorular sorulmakta ve yonergeler verilmektedir. \
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Muzenin etkinlik atolyesinde ise okuloncesi
ve ilkogretim ogrencileri ile bir saat siiren
atolye calismalari yapilmaktadir. Bu
calismalar arasinda muze koleksiyonuyla
baglantili olarak muze afisleri logo ve
brosur tasarimlari, atik malzemelerden
oyuncak tasarimi, muze koleksiyonunda
ara - bul calismalari, oyuncak oykusu
yazma ve ¢ocuk edebiyati yapitlari okuma
ve canlandirma calismalari yer almaktadir.
Muzenin okuloncesi donemdeki ¢ocuklarla
birlikte gerceklestirdikleri calismalardan
biri de “dokun-yap-kesfet (hands-on)”
oturumlaridir.

Cocuklar bu oturumlarda

muze etkinlik atolyesinde eski
oyuncaklarla bulugsmakta, bu
oyuncaklari soru-cevap, buyuk ve
kuguk grup tartismasi, konusma
halkasi gibi teknikleri kullanarak
incelemektedir.

iletisim: Ankara Universitesi Cocuk Kiiltiirii Arastirma ve
Uygulama Merkezi (COKAUM) Tandogan Yerleskesi incitas
Sok. (Olimpik Yiizme Havuzu Arkasi) Besevler/ANKARA
cokaum.ankara.edu.tr - Tel: 0 312 362 33 32
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Midye Tevhit 35 Van
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Yaz tatili geldi. Hepiniz
giizel bir dinlenmeyi hak
ettiniz. Yeni kesfettigim
bir kitap dizisini sizinle
paylasmak istiyorum.
Hepiniz cizgi film seversiniz. Cizgi
filmlerin kitap olmus haline ¢izgi
kitap (ya da roman) adi verilir.
Hep Kitap Yayinevi dunyada pek
cok cocugun keyifle okudugu bu
kitap serisini Turkce'ye cevirerek
yayinlamis. Sizin de ayni keyifle
okuyacaginizi umuyorum.

'''''''

Cizgi Bilim Dizisi,
Neden, Evren?
K. Lee, Hep Kitap, 2018.

Cizgi Bilim Dizisi,
Neden, Cevre?
S. Heo, Hep Kitap, 2018.

4 izgi Bilim Dizisi,
Neden, Giinliik

Hayatta Bilim?
Papyrus, Hep Kitap, 2018.
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Dr. Ogr. Uyesi Hacer Erar

Adaki sekil kapatildiginda hangi kiip elde edilir?

1 3 5

ki resim
arosindaki

- 1O

Farki

bulunuz.

N\
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Kedileri gdlgeleri ile eslestiriniz.

@«
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Uggen sayisini bulunuz. Ucgen sayisini bulunuz.
-I

i
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ATLAS OKYANUSUNA KI1YISI OLAN 14 ULKE g
6 Atlas Okyanusu, Avrupa, Afrika ve Amerika %
Kitalarinin ortasinda yer alir. Atlas Okyanusuna

kiyisi olan 14 tlkenin adini bulunuz.

Norwegian
Sea

Sweden

S _ _ AVRUPA KITASI
ULKENIN ADI

Labrador Sea

Island of
Newfoundland

North
Atlantic
Ocean

ATLAS OKYANUSU

Mauritania

ULKENIN ADI

rrrrrrrr

South
Atlantic
Ocean

Bl neiden

Falkland Island
(\aslas Lam’;s)& /\ <=
” Soutf
— outh Sar.
AN - as aas
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b/
7/ 1,2,3,4,5,6’da ki yapilarin iistten goriiniislerini bulunuz.

9)"

Asagidaki sekilde kag tane kiip vardir?
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Cicekleri golgeleriile eslestlrmlz 1 Semsiyelerin iist goriiniislerini |
@ * *% * yan goriinisleri ile eslestiriniz.
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X

% % %
2 L X 2

Asagida verilen hidroelektrik santrallerinin (HES) bulunduklari iller sesli

N | 8 Y,
| ] \
harfleri gikartilarak verilmistir. HES'leri bulunduklari iller ile eslestiriniz.

|
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Kesikkoprii
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A'yi elde etmek igin hangi
figiirleri birlestirmeliyiz?

- 3.7
X
5

A

g8 J

qJS Ayni olan sekilleri bulunuz.
-

Cevaplar 40. sayfadadir.
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ipuclari

1-Eftal Bey levrek severdi.
Arkadaslar arasinda yasi
en biyuk olandi. Ege
denizi kiyisinda bir sehirde
dogmustu.

2-Tarik Hatay'liydi. En kiiguk
degildi.

3-38 yasinda olan Sinop’ta
dogmustu. Karadeniz'in tUnlu
bir baligini severdi.

4-Tevhit midye severdi.
Ulkemizin en buyuk
golunin oldugu bir sehirde
dogmustu.

Mantik Bulmacasini Gozerken:

Cok dikkatli okumaniz ve okuduklarinizi
aklinizda tutmaniz gerekiyor. Soruyu
okuduktan sonra tabloyu inceleyin. Tablonun
dogru degerlendirilmesi ve doldurulmasi
mantik bulmacasi ¢éziimiinde cok nemlidir.
ipuglarlnl teker teker okuyun. Verilen bilginin
dogru oldugu kareye +, dogru olmadigi
kareye - isareti koyun. Isaretleme yaparken
asagidaki gapraz satir ve siitunlari unutmayin.
Her ipucundan sonra cevaplama tablosunu
doldurun. ipuglari bitince basa doniin ve
tekrar okuyarak test edin. Kursun kalem
kullanmaniz tavsiye olunur.

'\ '

Ju y \i’

Dort arkadas ayda bir kere toplanir deniz mahsulii yermis.
Bu arkadaslarin adlarini, yaslarini, memleketlerini ve

yemeyi sevdikleri deniz mahsuliinii bulunuz.

A

N

Burgak
Eftal
Tarik
35

38

45
30

D. Mahsulii: Deniz Mahsulii

Tevhit

Hatay
izmir

Sinop
Van

Hamsi

Levrek

Midye

Yengeg

Hatay
izmir

Sinop
Van
35

38

Hamsi

Levrek

Midye

Yenge¢

Cevaplar 40. sayfadadir.
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Cocuklar; kendi yaptiklari, uyguladiklari, yasadiklari, gordiikleri,

kisacasi gunlik hayatlarina kattiklari seyleri unutmazlar. Eglenceli

Bilim Merkezinde, cocuklara bilimin ulasilabilir, kolay bulunur

malzemelerle uygulanabilir ve glinliik yasamlarinin bir parc¢asi
oldugunu géstermek amaglanmistir.

 Bilim Atélyelerimiz Tirk egitim miifredati ile uyum igerisinde
tamamlayici egitim modeli esas alinarak tasarlanmistir.

e Her etkinlik 6grencilerin yer aldigi oyunlar, pratik uygulamalar ve
sonunda yapilan bir Uriin icerir.

 Egitimler Atilim Universitesi Eglenceli Bilim Merkezi uzmanlari
tarafindan hazirlanir.

e Uygulamalarda kolay bulunan malzemeler kullanilir.

e Her etkinlik sonunda ortaya ¢ikan lriinler 6grencide kalir.

iLETiSiM
u @eglenceliBM
Tel: 0 312 586 89 96-97

Ddnem icinde hafta ic Pazartesi/ Sali/ Carsamba/ Persembe/
Cuma glinleri saat 9.00-18.00 arasinda hizmet verilir. D
Gelmeden énce randevu alinmalidir.
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